
題號 題目 選項A 選項B 選項C 選項D 解答 解釋

85

完整版急救流程中，按壓與吹氣的比

率為?

5比1 15比2 30比2 60比2

C

完整版(雙人版)且為醫護人

員急救流程，按壓與吹氣比

率為15比2

86

一氧化碳是無色無味無臭的氣體，常

因燃燒不完全造成，中毒原因是一氧

化碳極易與血液中的甚麼作用?

白血球 紅血球 血小板 血漿

B

90

下列何者為運動傷害的處置注意事

項?

勿推拿，

以免患處

血腫或出

血，使症

狀惡化

運動前須

先暖身，

結束前作

緩和運動

來預防傷

害

發生運動

傷害之初

始急性期

，72小時

以內，以

冰敷為宜

以上皆是

D

92

牙齦出血的處理何者錯誤? 在出血的

牙齦上墊

上夠厚的

護墊並咬

住至少10-

20分鐘

漱漱口保

持口腔清

潔

止血後12

小時避免

喝熱飲

如流血不

止或再出

血則要找

牙醫治療 B

不要漱口，以免破壞血凝塊

93

有關簡易急救箱應常備的器材下列何

者不正確?

急救箱應

放在安全

乾燥處

家裡的餅

乾盒或食

品罐可廢

物利用作

為簡易急

救箱

簡易急救

箱應常備

耳溫槍或

體溫計

簡易急救

箱的消毒

紗布應保

持在有效

期限內

B

急救箱最好不要用空餅乾盒

或食品罐，以防幼兒誤食。

95

急救時檢視傷患，協助傷患保持合適

姿勢，以下何者為非?

心臟病或

氣喘發作

者宜採平

躺

下肢受傷

或休克者

應抬高下

肢

昏迷意識

不清者採

取復甦姿

勢

懷疑脊椎

損傷，應

用長背板

固定搬運

A

心臟病或氣喘發作者宜採半

坐臥或坐姿。

140
有關預防糖尿病的發生，下列何者錯

誤?

良好生活

習慣
適當飲食 適量運動

服用降血

糖藥物
 D

服用降血糖藥物屬於治療非

預防
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