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圖片取自網路圖片
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概念發想

數位性別暴力及性剝削防治

性別平權

性侵害

性騷擾







照片取自網路圖片



做功課

概念發想

數位性別暴力

找定義

性剝削

擇其一

圖片取自網路圖片



概念發想

數位性別暴力
透過網路或數位方式，
基於性別之暴力行為。
即針對性別而施加他人之暴力或不成比例
地影響他人，
包括身體、心理或性之傷害、痛苦、施加
威脅、壓制和剝奪其他行動自由等。

暴力

身心受傷

數位

資料來源:網路資料



概念發想

性剝削

在性關係上的剝削行為，
可延伸為用各種形式使一個人成為性客體
或失去性自主與身體權，
即使用他人的性與身體，
不給予他們足夠的補償。

性

身體權
形式不拘

資料來源:網路資料



概念發想

1

2

數位性別暴力

性剝削

選擇

圖片取自網路圖片
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教學設計

圖片取自網路圖片



行业PPT模板http://www.1ppt.com/hangye/

教學設計

01

02

03

高年級老師教學困境
趕課

處理學生紛爭

學生課堂參與動機低

圖片取自網路圖片



教學設計

321

趕課

解決方案
處理學生紛爭 學生課堂參與動機低

運用早修、
彈性學習時間

小組合作
任務分配

活化教學
課本使用彈性



教學設計

談到數位性別暴力

先談性別
男生女生

還有嗎?

圖片取自網路圖片



教學設計 多元性別相關歌曲
1.張惠妹-彩虹（2010）

當天空昏暗當氣溫失常

你用巨大的堅強總能抵擋

當尖銳眼光當刺耳聲響

你用彩虹的浪漫溫柔包裝

衣櫃不算太寬

藏著你的天堂

依然歡迎我分享

我們的愛很像

都因男人而受傷

卻又繼續碰撞
照片取自網路圖片



教學設計 多元性別相關歌曲
2.蔡依林-不一樣又怎樣（2015）

女方女方愛對方
不簡單也很平凡

在同一張床

讓人生變不平凡

．

．

．

．

．

．

不一樣都一樣
信望愛都一樣 照片取自網路圖片



教學設計 多元性別相關歌曲
3.蔡依林-玫瑰少年（2019）

玫瑰少年 在我心裡

綻放著 鮮豔的 傳奇

我們都 從來沒 忘記

你的控訴 沒有聲音

卻傾訴 更多的 真理

卻喚醒 無數的 真心

照片取自網路圖片



教學設計 多元性別相關歌曲
蔡依林-玫瑰少年（2019）金曲30得年度最佳歌曲

影片取自網路影片蔡依林：這首歌獻給葉永鋕為性別平權努力【金曲30】

https://www.youtube.com/watch?v=PzwxpoqRmsE
https://www.youtube.com/watch?v=PzwxpoqRmsE


教學設計 葉永鋕是誰?
葉永鋕事件剪輯

影片取自網路影片

https://www.youtube.com/watch?v=oyvl2USkLOc
https://www.youtube.com/watch?v=oyvl2USkLOc


01

02

03

教學設計

觀念

行為

制度

性別
不平等



男孩 女孩

教學設計 第二性徵發展

1.聲線改為低沉
2.喉結突出
3.長出鬍子
4.睪丸成熟
5.陰莖長度與闊度增加

1.聲線改為尖而高
2.皮下脂肪增加
3.乳房發育成熟
4.臀部積聚脂肪

圖片取自網路圖片



具體 抽象

教學設計

皮亞傑
認知發展理論

肉眼直觀 想像感受

一年級到五年級觀察累積

感覺動作期-前運思期-具體運思期-形式運思期

圖片取自網路圖片



教學設計 寫出他人3個優點/特質

提供教學鷹架
智慧的、明辨的、信心的、謹慎的、真愛的、創意的、熱誠的、自律的、尊重的、勤奮
的、仔細的、可靠的、安穩的、忍耐的、機警的、好客的、慷慨的、喜樂的、靈活的、
捨己的、耐心的、整齊的、主動的、盡責的、謙虛的、果斷的、決心的、忠貞的、專注
的、敏銳的、公正的、同情的、親和的、尊重的、溫柔的、誠實的、順服的、誠懇的、
美德的、勇敢的、饒恕的、善勸的、開源的、節儉的、知足的、守時的、寬容的、慎重
的、感恩的、放鬆的、自卑的、溫和的、自信的、自制的、獨立的、勤奮的、慈悲的、

誠懇的、創意十足的

智慧的、明辨的、信心的、謹慎的、真愛的、
創意的、熱誠的、自律的、尊重的、勤奮的、
仔細的、可靠的、安穩的、忍耐的、機警的、
好客的、慷慨的、喜樂的、靈活的、捨己的、
耐心的、整齊的、主動的、盡責的、謙虛的、
果斷的、決心的、忠貞的、專注的、敏銳的、
公正的、同情的、親和的、尊重的、溫柔的、
誠實的、順服的、誠懇的、美德的、勇敢的、
饒恕的、善勸的、開源的、節儉的、知足的、
守時的、寬容的、慎重的、感恩的、放鬆的、
自卑的、溫和的、自信的、自制的、獨立的、
勤奮的、慈悲的、誠懇的、創意十足的

圖片取自網路圖片



男孩

女孩

傳統性別特質分類教學設計

溫柔的、害羞的、
安靜的、敏感的、
體貼的、秀氣的、
依賴的、情緒性的、
關懷的、有愛心的、
有耐心的……

大方的、勇敢的、
獨立的、堅強的、
理性的、有主見的、
有能力的、積極進取的、
富有領導能力的……

圖片取自網路圖片



教學設計

還是特質形成人?

到底是人去對應特質?

特質無界限
圖片取自網路圖片



A

教學設計

第一節 破除性別特質印象

圖片取自網路圖片



教學設計
「不能”唆”的秘密」

影片取自網路影片

https://www.youtube.com/watch?v=oyvl2USkLOc
https://www.youtube.com/watch?v=zRZ8yEGfAO4


01
02

03 05
04

網路跟蹤

數位性別暴力類型介紹
教學設計

非法侵入或竊取他人資料

偽造或冒用身分

人肉搜索

招募引誘

個資索取與網路暴力曝光



06
07

08 10
09

數位性別暴力類型介紹
教學設計

性別暴力相關

惡意或未經同意散布

與性/性別有關個人私密資料

網路性騷擾 基於性別貶抑或仇恨之言論或行為

性勒索
基於性別偏見所為之

強暴與死亡威脅



教學設計

台上演出數位性別暴力戲劇

台下學生說出數位性別暴力類型

戲劇演出叮嚀
1.避免因融入劇情而有直接肢體接觸
2.避免課後有過當的語詞

圖片取自網路圖片



B

教學設計

第二節

C 第三節

數位性別暴力類型介紹

+

數位性別暴力戲劇演出

圖片取自網路圖片



教學設計

網路殺了他

影片取自網路影片

https://www.youtube.com/watch?v=oyvl2USkLOc
https://www.youtube.com/watch?v=ED4tzQORfV4


教學設計

01 不違反意願

02 不聽從自拍

03 不倉促傳訊

04 不轉寄私照

05 不取笑被害

面對數位性別傳播5不 旁
觀
者

圖片取自網路圖片



教學設計 面對數位性別暴力4要

1.要告訴師長

3.要記得報警

2.要截圖存證

4.要檢舉對方當
事
者



教學設計 面對數位性別暴力

施
暴
者

同理心教學



D

教學設計

第四節 面對數位性別暴力因應

影片取自網路影片



03

教學過程

圖片取自網路圖片



行业PPT模板http://www.1ppt.com/hangye/

教學過程

本身實施性平教學困境

任教低年級

圖片取自網路圖片



教學過程

321

解決方案

補充性平知識 情境營造
口頭發表

5不4要
彈性發揮



教學過程 身體紅綠燈課堂實作

照片取自班級照片

綠燈區：
他人能觸碰

黃燈區：
他人能/不能觸碰

紅燈區：
他人不能觸碰



教學過程 身體紅綠燈課堂實作

照片取自班級照片



教學過程 戲劇演出

提供鷹架

壞叔叔/壞阿姨

小朋友，你好
可愛，你可以
脫掉衣服讓我
拍照嗎?

小朋友，我給
你看很好玩的
影片和照片?



教學過程

照片取自班級照片

情境營造

肢體表達與判斷



教學過程

01不違反意願-
你要不要讓我來幫你拍照?

02
不聽從自拍-
你好帥/好可愛，
要不要來拍和別人不一樣的照片?

03不倉促傳訊-
這些照片和影片有別人的身體，
太特別了!
趕快請其他人來看，或是傳給別人!

5不4要

彈性發揮



教學過程

04不轉寄私照-
我覺得我的身體很美，
我要不穿衣服拍照給別人看!

05 不取笑被害-
他的身體給別人看過了!
好噁心喔!

5不4要

彈性發揮



教學過程

1.要告訴師長-
如果事情發生在我身上，
或是我知道發生在誰身上，

我要主動尋求師長的協助。

5不4要

彈性發揮

2.要截圖存證-
如果事情發生在我身上，
或是我知道發生在誰身上，
我要留下別人不當的文字

或是照片記錄。



教學過程

3.要記得報警-
如果事情發生在我身上，
或是我知道發生在誰身上，

我要主動打110請警察協助。

5不4要

彈性發揮

4.要檢舉對方-
如果事情發生在我身上，
或是我知道發生在誰身上，
我要留下別人不當的文字
或是照片記錄，並檢舉他，
才不會有更多人受到影響。



教學過程

照片取自班級照片

5不4要

彈性發揮



教學過程

照片取自班級照片

5不4要

彈性發揮
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教學省思

圖片取自網路圖片



教學省思

1 平板教學可融入與應用

2 留意課後同儕接觸與

資訊傳遞

圖片取自網路圖片



教學分享

照片取自國語日報



教學分享

照片取自國語日報



教學分享

照片取自國語日報



教學分享

照片取自國語日報



教學分享

照片取自國語日報



教學分享

照片取自國語日報



資料來源

https://ssur.cc/tdmt495Lg

https://ssur.cc/tgYGyYmHx

https://ssur.cc/sGYhTfeUR

https://ssur.cc/MYpdtuvFS

https://ssur.cc/qUyyp4n8T

https://ssur.cc/uuZFixHan

https://ssur.cc/K6b735ceX

https://reurl.cc/moZA29

https://ssur.cc/igdXVpZS5

https://reurl.cc/85yZNM

https://ssur.cc/tdmt495Lg
https://ssur.cc/tgYGyYmHx
https://ssur.cc/sGYhTfeUR
https://ssur.cc/MYpdtuvFS
https://ssur.cc/qUyyp4n8T
https://ssur.cc/uuZFixHan
https://ssur.cc/K6b735ceX
https://reurl.cc/moZA29
https://ssur.cc/igdXVpZS5
https://reurl.cc/85yZNM



