
有人要我拍裸照，我該怎麼辦？ 
不拍不傳要求助 
你曾經意外收到別人傳給你裸露影像嗎？
或是曾因不同的原因，自拍私密影像傳給別人嗎？
想一想，這些影像會到哪裡去？而影像傳送之後，
又可能會發生什麼事？
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案例一

寶貝，我好想你

你可以傳一張穿得比較
少的照片給我嗎？ 

感覺不一樣啦，這樣我就
可以看著照片想你啊，不
然我也可以先拍給你

我也是!

�V…可是…

這樣很奇怪耶，你看
我的IG 就好了
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１．知道這個計畫的你，想到什麼了呢？和你旁邊的同
　　學討論看看。 
２．拍攝私密影像後，影像會被存放在哪裡？（可複選）  

5．你覺得為什麼阿建會向小如要求私密照？
6．如果對方提議透過視訊能不留痕跡，或傳限動就好，
　　你會答應嗎？
7．如果有一天你們鬧翻了，對方手中有你的私密照片，
　　你會怎麼想？
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11．如果你是小艾，你會怎麼回應呢？
12．如果是透過視訊，沒有實際照片的傳送，有差別嗎？ 
　　為什麼？
13B8如果對方威脅要報警或是告訴你的家人，該怎麼辦？

案例四

．

３．哪些狀況可能讓照片外流呢？
４．如果在幾天後你收到一張朋友轉傳依依的私密影像，
　　你會怎麼做？

□ 拍攝者手機相簿 
□ 雲端相簿 

□ 聊天紀錄 
□ 其他___________ 

□ 通訊軟體的相簿

8．你覺得拍照片或是直接露生殖器官給他看，可以真
　　的拿到寶物或遊戲點數嗎？為什麼？
9．如果你的朋友發生這件事，你會怎麼做？
10．如何儲存對方帳號及截圖保留證據？
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案例三你的裝備好強哦

真假

你想要的話，我可以送你哦

拍你的
è照給我，就送你~~~~~~~

老公



加害者常用手法

你沒有做錯任何事，沒有任何人可以勒索
           或強迫你做與「性｣相關的行為，請勇敢求助 

持有兒少私密照 違法

拍攝兒少私密照 違法

傳送兒少私密照 違法

販賣兒少私密照 違法

要你脫衣服 一定要說不 !
線上線下都是真實世界

你一定要保護自己的安全 

分享照片影像 五不四要 

如果在網路上碰到騷擾 

絕不違反他人意願拍下他人的影像 
絕不聽從他人指示自拍私密照片 
絕不倉促傳送影像訊息 
絕不轉寄任何私密影像檔案 
絕不取笑私密影像遭外流的人 

要告訴家人和老師 
要截圖保留證據（完整網頁及訊息對話內容）
要向警方報案，會有專業社工陪伴你 
要檢舉、封鎖對方

偽裝之術   假裝成各種角色及身份，透過交換、哄騙等方式，
只為取得你的私密影像 
假裝想和你成為朋友，和你擁有相同性別、相似年齡、喜好 
假裝想和你談戀愛，不斷的稱讚你、追求你、和你聊天 
假裝是專業人士（減肥、健身專家），提供你身體相關建議 
假裝是慷慨大方的隊友，提供金錢、點數、寶物給你 
假裝是經紀人、攝影師，提供工作機會 
假裝是好心人士，表示可以協助處理你遭遇的難題 

恐嚇之術    他也可能什麼都不假裝，直接威脅你 
威脅你傳裸照給他，不然就要傷害你的家人。 
威脅你傳更多裸照給他，不然就將影像散布到學校和家人。 
威脅你傳更多裸照給他，不然就要報警說你亂傳照片。 

學校學務/輔導處室 
撥打110/113 
各縣巿學生輔導諮商中心 
台灣展翅協會web885網路諮詢熱線 
iWIN網路內容防護機構

了解更多相關資訊《傳送門》

指導機關 / 教育部
執行單位 / 台灣展翅協會 

廣告

擔心私密影像被散布
iWIN網路內容防護機構及台灣展翅協會
可以幫助你
要求網路業者移除已被散布的違法內容。 

台灣展翅協會也可以協助進行預防性減
少私密影像散布發生。 

如果你或你的朋友需要協助
請記得不管發生什麼事，說出來是解決問題的第一步，找一個
信任的人（可能是父母、家人、老師或朋友），告訴他發生什
麼事。

以下單位都是可以協助你的


