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*透過正向管教改善個案不適切行為。
*藉由小組討論，協助個案融入班級。
* 運用彈性個別化教學，提升個案
學習意願與表現。

目 標



*姓名：小花（化名）
*性別：女生
*身障類別：多障（視障重度、智
障中度），尚有尿崩症、甲狀腺
功能低下、矮小症。

個案介紹



家庭成員：

爸爸、媽媽、姊姊、弟弟。媽
媽有精神疾病，無法照顧子女，
目前住在療養院

家庭狀況



*學校學習：學習動機低落，語文和數學
理解程度約小學二年級程度。
*人際互動：熱心助人，但容易幫倒忙。
個人衛生習慣欠佳，自我中心，期待自
己的需要能立即獲得滿足，導致人際關
係不佳。

校園適應情形（正向介入前）



*面對負面情緒，常以發脾氣、擺臭臉、哭
鬧等方式表達。
*無法接受忍耐和等待。
*經常以偷竊他人物品來滿足自己的好奇心
和慾望。
*當偷竊行為被揭發時，會以說謊來掩。

不適切行為



分析診斷



*認知能力缺乏：
無法有效連結行為與後果之間的關聯
性，、感性有時亦凌駕於理性之上，
導致有時明知不可為而為之，再犯率
極高。

分析診斷(一)



*學習習得無助：
專注度難以維持超過10分鐘，再加上
個人生理特殊需求，導致課程成績顯
著落後。

分析診斷(二)



*家庭支持度低落：

父母親因忙於工作和個人生理因素，
難以給予小花足夠的家庭教育和陪
伴。

分析診斷(三)



採行策略



*結合學校、家庭、社福單位了解
學生基本資料和家庭狀況。

採行策略(一)



*認知課程給予簡化、減量和替代
的調整；增加操作型課程藉以增強
其學習動機。

採行策略(二)



*利用個別化教學、教師晤談等方
式，教導小花認識自己的身體健康
現況。

採行策略(三)



*透過繪本共讀，向全班同學進行
品德教育，教導人我界線、誠實面
對錯誤等良好品德。

採行策略(四)



*結合校內行政資源，強化小花的
品德教育，觸發小花良善的特質。

採行策略(五)



*藉由牌卡測驗和團體討論，幫助
小花發現自己的優勢能力，也透過
彼此分享讓其學習欣賞他人。

。

採行策略(六)



*結合國中公民課程，教導小花物
權的概念和偷竊可能帶來的法律責
任和後果。

採行策略(七)



*親師合作共同擬定屬於小花的個
人增強制度，並且透過後果策略教
島，加深小花對「物權」和「賠償」
的概念。

採行策略(八)



*結合校外資源，如：家扶中心社
工、心理諮商師。

採行策略(九)



所需資源



*人力：

生訓組長、輔導組長、認輔教師、
級任導師、家長。

所需資源(一)



*教材：

繪本《小綠不見了》、《金色的盤
子》」、青少年優勢力卡、學習單、
好行為紀錄表、國中公民課本第四冊
第四、第六課課本、個別化健康教材。

所需資源(二)
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*林真美(譯)(2017)。金色的盤子(原作者：Bernadette Watts)。臺北市：水滴
文化。（原著出版年：2014）
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