
109學年度臺中市國民小學運動聯盟普及化

跳繩競賽 

霧峰區複賽預定時程 

比賽日期：110年 3月 16日(星期二) 

時程： 

08：00-08：30報到、開幕儀式 

08：30-11：30比賽順序如下: 

1. 高年級組個人基本跳 

2. 高年級組個人花式(開叉跳) 

3. 高年級組個人花式(體側交互迴旋跳) 

4. 高年級組個人花式(一跳二迴旋) 

5. 高年級組團體跳(以編號單、雙分二組) 

6. 中年級組個人基本跳 

7. 中年級組個人花式(開叉跳) 

8. 中年級組個人花式(體側交互迴旋跳) 

9. 中年級組個人花式(一跳二迴旋) 

10. 中年級組團體跳(以編號單、雙分二組) 

11：30-12：00閉幕、頒獎  



109學年度臺中市國民小學運動聯盟普及化

跳繩競賽 

霧峰區複賽高年級出場順序 

1 復興國民小學 

2 霧峰國民小學 

3 四德國民小學 

4 吉峰國民小學 

5 僑榮國民小學 

6 萬豐國民小學 

7 光復國(中)小 

8 五福國民小學 

9 峰谷國民小學 

10桐林國民小學 

11光正國民小學 

 



   109學年度臺中市國民小學運動聯盟普

及化跳繩競賽 

霧峰區複賽中年級出場順序 

1 五福國民小學 

2 光復國(中)小 

3 霧峰國民小學 

4 僑榮國民小學 

5 萬豐國民小學 

6 四德國民小學 


