
臺中市政府教育局 109學年度藝術與美感深耕計畫－ 

國民中小學教師硬筆書法教學研習實施計畫 

110年 3月 29日中市教終字第 1100022172 號函核定 

                                            110年 6月 17日中市教終字第 1100045543號函修訂 
壹、依據：教育部「美感教育中長程計畫-第二期五年計畫(108-112年)」具體行動方案

「3-1辦理地方政府藝術與美感深耕計畫」。 

貳、目標 

一、增進教師硬筆書法教學專業知能，提升硬筆書法教學能力。 

二、加強教師硬筆書法實作的技法，有效指導學生習成。 

三、培訓硬筆書法教學專業師資，俾利學校落實硬筆書法教學。 

參、辦理單位 

一、指導單位：教育部 

二、主辦單位：臺中市政府教育局 

三、承辦單位：臺中市烏日區旭光國民小學 

肆、報名資格：目前任職於本市公私立國民中小學之現職教師（含代理代課教師）均可

參加，因考量作業批改及回饋，每場次預計錄取 80位。 

伍、報名方式：7/5 起請逕至全國教師在職進修資訊網旭光國小(硬筆書法教學研習)登

錄之研習進行線上報名(第一場次課程代碼 3113304、第二場次課程代碼 3113305)。 

陸、研習時間及內容 

  因應國內 COVID-19疫情嚴峻，為避免群聚感染，本研習課程採線上研習方式辦理，，

詳細課程內容、時間及線上課程連結將更新於以下網站： 

https://classroom.google.com/u/1/c/MzU4OTQyNTE1NTg1 

一、第一場次/國小低年級硬筆書法教學：110年 7月 26日(星期一)，課程代碼 3113304 

二、第二場次/國小中高年級硬筆書法教學：110年7月27日(星期二)課程代碼3113305   

柒、預期效益 

一、推廣硬筆書法教育，培訓教師硬筆書法教學能力，並能運用在課堂上。 

二、使本市師生習得寫好硬筆字的能力，提升美感教育素養，並能運用在生活中。 

三、鼓勵臺中市師生參加全國各地舉辦的硬筆書法比賽，提升臺中市師生硬筆書寫的

水準。 

捌、辦理經費:由「109學年度教育部補助直轄市及縣(市)政府辦理藝術與美感深耕計畫」

經費及臺中市政府教育局預算支應。 

玖、著作權歸屬及利用規範：講綱及成果授權本局公告於網路，同意基於個人非營利性

質之線上檢索、閱覽、下載或列印。 

拾、注意事項： 

一、 參加教師研習期間，請惠予公假登記。 

二、 研習相關配合事項請參閱附件，如有研習相關問題，請聯繫烏日區旭光國小陳

主任 04-23381847＃740。 

拾壹、成效與考核：承辦本計畫有功人員，得依「臺中市立國民中小學及幼兒園教育人

員獎勵要點規定」辦理敘獎。 

https://classroom.google.com/u/1/c/MzU4OTQyNTE1NTg1


拾貳、本計畫奉核後實施，修正時亦同。 

附件一、相關配合事項： 

 

本次研習以「Google Meet」及「Google Classroom」進行線上研習課程，

相關配合事項說明如下: 

一、登入說明： 

    請使用st學習帳號加入課程後輸入課程代碼 

     課程代碼公告於https://classroom.google.com/u/1/c/MzU4OTQyNTE1NTg1 

 

 

二、簽到、點名、課後回饋單： 

  1.上午簽到時間為8時50分至9時10分 

  2.下午簽到時間為13時至13時20分 

  3.使用Google Classroom留言功能，簽到訊息請打「○○區○○國中(小)

 姓名」，例如：「烏日區旭光國小，陳○○簽到」。 

  4.課程結束後於「留言」內放置課後饋單連結，請於當日16時50分前填

寫完成。 

 

三、研習時數核發：完成簽到及回饋單者為全程到訓，核給學習時數6小時。 

 

https://classroom.google.com/u/1/c/MzU4OTQyNTE1NTg1


 

附件二、課程表 

第一場次：110年 7月 26日(星期一) 

時間 課程內容 講師/主持人 助理講師 

8：50-9：00 始業式 終教科科長 
 

9：00-9：50 

1.108新課綱素養導向的寫字 

  教學方向 

2.常見的學生寫字問題 

內埔國小 

韓紫綺老師 
曾至宏老師 

10：00-10：50 

1.國小低年級硬筆教學重點 

    坐端正 寫好字 

    握對筆 寫美字 

    看好位置再下筆 

2.觀看三節寫字課 

內埔國小 

韓紫綺老師 
曾至宏老師 

11：00-11：50 

1.國小低年級硬筆教學重點 

    字要放中間 

    間隔要平均 

2.寫字練習 

內埔國小 

韓紫綺老師 
曾至宏老師 

11：50-13：00 中午休息用餐 旭光國小團隊  

13：10-14：00 

1.國小低年級硬筆教學重點 

    橫畫右上斜 

    字距   行距 

2.寫直式感恩小卡 

 

內埔國小 

韓紫綺老師 張育嘉老師 

14：10-15：00 
國小低年級硬筆教學重點 

主筆要拉長 1 

內埔國小 

韓紫綺老師 
張育嘉老師 

15：10-16：00 國小低年級硬筆教學經驗分享 
內埔國小 

洪惠美老師 
張育嘉老師 

16：00-16：10 問題與討論/填寫回饋單 旭光國小團隊 
 

 

 

 

 

 

 



第二場次 110年 7月 27日(星期二) 

時間 課程內容 講師 / 主持人 助理講師 

8：50-9：00 始業式 終教科科長  

9：00-9：50 
國小中高年級硬筆教學重點 

  主筆要拉長 2    
內埔國小 

韓紫綺老師 
曾至宏老師 

10：00-10：50 

國小中高年級硬筆教學重點 

  平衡不歪斜 

  大小看筆畫 

內埔國小 

韓紫綺老師 
曾至宏老師 

10：00-11：50 
國小中年級硬筆書法教學經

驗分享 

內埔國小 

李台炯老師 
曾至宏老師 

11：50-13：00 中午休息用餐 旭光國小團隊  

13：10-14：00 
110 年臺中市師生硬筆書法

比賽得獎作品賞析 

內埔國小 

韓紫綺老師 
張育嘉老師 

14：10-15：00 硬筆書法作品的書寫與經營 
內埔國小 

韓紫綺老師 
張育嘉老師 

15：10-16：00 
國小高年級硬筆書法教學經

驗分享 

內埔國小 

林峻儀老師 
張育嘉老師 

16：00-16：10 問題與討論/填寫回饋單 旭光國小團隊 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



附件三、講師與助理簡介： 

【韓紫綺老師】 

   一、學歷 

     臺中教育大學語文教育研究所畢業 

   二、經歷 

     1.現職為內埔國小書法科任教師、臺中市國語文領域輔導員。 

     2.編輯臺中市生字語詞簿。 

     3.104年至今範寫內埔國小生字語詞簿。 

     4.多次擔任臺中市、宜蘭縣、苗栗縣等全市、週三進修、社群研習硬筆書法講

師。 

   5.教育部國教署書法教育計畫審查委員。 

   三、獲獎重點經歷 

       101年臺中市 special教師 

       103年臺南大學硬筆書法檢定特優 

       106年全國語文競賽教師組寫字第三名 

       107.108年右軍盃全國硬筆書法楷書社會組第二名 

       107.108年右軍盃全國硬筆書法行草書社會組第二名 

       108年永傳心正盃硬筆書法比賽社會組第一名 

       108年全國語文競賽教師組寫字特優 

 

 

【洪惠美老師】 

一、學歷 

    臺北教育大學語文與創作研究所畢業 

二、經歷 

   1.現職為內埔國小級任老師。 

   2.參與內埔國小硬筆書法師生展。 

三、指導、獲獎紀錄： 

       指導班上多位學生參加 108年永傳心正盃硬筆書法比賽榮獲第一名、佳作 

       105年臺中市硬筆書法研習檢定優等 

       110年臺中市師生硬筆書法比賽教師組佳作 

 

 

【李台炯老師】 

一、學歷 

    中國文化大學造紙印刷研究所畢業 

二、經歷 

  1.現職為內埔國小老師。 

  2.參與內埔國小硬筆書法師生展。 

三、獲獎紀錄： 



      105年臺中市硬筆書法研習檢定特優 

      107年政大盃硬筆書法比賽社會組佳作 

      108年政大盃硬筆書法比賽社會組優選 

      109年右軍盃全國硬筆書法楷書社會組佳作 

     110年臺中市師生硬筆書法比賽教師組特優 

 

 

  【張育嘉老師】 

一、學歷 

    臺中教育大學科學應用與推廣研究所畢業 

二、經歷 

  1.現職為內埔國小老師。 

  2.參與內埔國小硬筆書法師生展。 

三、獲獎紀錄： 

      105年臺中市硬筆書法研習檢定特優 

      107年永傳心正盃硬筆書法比賽社會組佳作 

      107年政大盃硬筆書法比賽社會組第二名 

      108年政大盃硬筆書法比賽社會組第一名 

      108年右軍盃全國硬筆書法楷書社會組佳作 

      109年全國語文競賽國語字音字形教師組特優 

      110年臺中市師生硬筆書法比賽教師組佳作 

 

 

【曾至宏老師】 

一、學歷 

    大葉大學休閒運動研究所畢業 

二、經歷 

  1.現職為內埔國小老師。 

  2.參與內埔國小硬筆書法師生展。 

三、獲獎紀錄： 

      105.106年臺中市硬筆書法研習檢定特優 

      107年政大盃硬筆書法比賽社會組佳作 

      107年右軍盃全國硬筆書法楷書社會組優選 

      108年永傳心正盃硬筆書法比賽社會組佳作 

      108年政大盃硬筆書法比賽社會組優選 

      109年右軍盃全國硬筆書法楷書社會組優選 

     110年臺中市師生硬筆書法比賽教師組特優 

 

 

 



【林峻儀老師】 

一、學歷 

    臺南大學教育初等教育系畢業 

二、經歷 

  1.現職為內埔國小級任老師。 

  2.參與內埔國小硬筆書法師生展。 

三、指導獲獎紀錄： 

      指導班上多位學生參加 108年永傳心正盃硬筆書法比賽榮獲佳作 

      105年臺中市硬筆書法研習檢定優等 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


