
        臺中市屯區學校食農教育增能研習活動實施計畫 

壹、依據:110 年度臺中市校園食農教育總體推動計畫 

貳、目的: 

   一、定期辦理屯區食農教育增能研習及工作坊，培訓種子教師。 

   二、藉由研習活動了解食農教育校本課程及食農教育問題之研討。 

參、辦理單位: 

   一、主辦單位: 臺中市政府教育局 

   二、承辦單位:臺中市霧峰區霧峰國民小學 

肆、辦理時間:  

  第一場: 110 年 9 月 15 日(三)下午 2:00-4:00  共 2 小時  

  第二場:110 年 10 月 20 日(三)下午 2:00-4:00  共 2 小時 

伍、辦理地點: 

  第一場: 霧峰區霧峰國民小學會議室《霧峰區中正路 736 號》 

  第二場: 霧峰區戴養菌園農場 《霧峰區新厝路 139 號》 

陸、研習主題及內容 

一、 第一場次: 110.9.15(三) 課程代碼:3182457 (報名時間:9/1-/13) 

課程名稱   認識香草植物與手作香草護唇膏    備註 

研習活動時間 110.9.15 下午 2:00-4:00    講師 

課程內容 1.認識香草植物 

2.香草植物精油運用 

3.手作香草護唇膏 

  廖姵絨 

 

 

注意事項: 

1.請配合中央疫情指揮中心做好防疫措施:量額溫與佩戴口罩 

2.本場次只提供 25 個名額. 

 

 二、第二場次:110.10.20(三) 課程代碼:3182469 (報名時間:9/1-10/15) 

課程名稱    菇類栽培與食用價值    備註 

研習活動時間 110.10.20 下午 2:00-4:00    講師 

課程內容 1.戴養菌園農場簡介 

2.菇類栽培法與生產流程之認識 

3.菇類收成與料理 

  戴天機 

 

注意事項: 

1.請配合中央疫情指揮中心做好防疫措施:量額溫與佩戴口罩 

2.本場次只提供 25 個名額. 

3.請自行開車前往戴養菌園區: 霧峰區新厝路 139 號 

 

 



柒、參加對象及人數及報名方式: 

 一.申請 110年度臺中市政府補助高級中等以下學校辦理食農教育經費補 

    助計畫之學校(屯區優先)，可擇一場參加。兩場研習皆以 25 人為限， 

    請派員參加。 

 二、歡迎對食農教育與手作活動有興趣的教師報名。 

 三、請逕自到全國教師進修網報名 

 (一) 第一場次: 110.9.15(三) 課程代碼:3182457 (報名時 9/1-9/13)   

 (一) 第二場次: 110.10.20(三) 課程代碼:3182469 (報名時 9/1-10/15) 

捌、經費來源:110 年度臺中市校園食農教育總體計畫。 

玖、預期效應: 

   一、拓展食農教育之成效。 

   二、強化食農教育之核心素養。 

拾、本計畫奉核後辦理，修正時亦同。 


