
臺中市立五權國中 110學年度 登高望遠 攀樹體驗活動實施計畫 

一、活動名稱：臺中市立五權國中 110學年度第二學期登高望遠攀樹體驗營 

二、活動依據：教育部國民及學前教育署補助地方政府推動戶外及海洋教育實施計畫 

三、活動目的：  

(一)認識並了解職業攀樹師的工作內容，提供未來生涯發展與進路選擇之參考。 

(二)能運用五官觀察體驗、探究環境中的事物。 

(三)結合童軍課程，使其應用並熟悉繩結技能。 

(四)藉由攀樹體驗學習關懷並尊重自然與生命。 

(五)瞭解基本的生態原則，以及人類與自然和諧共生的關係。 

(六)倡導青少年正常健康休閒活動，培養積極進取榮譽心，落實品德教育。 

四、指導單位：臺中市政府教育局 

五、主辦單位：臺中市立五權國中學務處 

六、活動時間：中華民國 111年 3月 12日（星期六）下午 13:00至 16:00。 

七、活動地點：臺中市立五權國中（臺中市北區英才路 1號）。 

八、活動對象及人數：就讀臺中市國小六年級學生，共 30人，額滿為止。 

九、活動費用：免費參加。 

十、報名方式： 

(一)請先填寫家長同意書後，再進行網路報名，報名時須拍照上傳同意書，始完成報名手續。 

(二)家長同意書下載網址: https://reurl.cc/WkOrlZ 

(三)活動報名網址: https://reurl.cc/QjaLQb 

(四)活動聯絡人: 學務處胡組長，聯絡電話(04)22012180分機 721 

十一、報名時間：即日起至中華民國 111年 3月 2日(三)中午 12：30分止。 

十二、錄取公告：錄取名單於 3月 3日(四)下午 8:00前公告於五權國中網站，並以 E- mail寄發

錄取通知。 

十三、活動日程表：3月 12日（星期六） 

時間 課程 內容 

13:00~13:10 報到 參加人員報到並編隊 

13:10~13:30 開訓  

13:30~14:00 攀登繩結介紹 
單結、八字結、稱人結、普魯士

結、布雷克結 

14:00~16:00 

安全觀念與裝備介紹 

攀登(攀樹)操作實作/ 

走繩探索活動 

分組輪流操作 

16:00 賦歸  

 

 

十四、參加注意事項： 

（一）上課過程中，務必遵從現場講師及童軍團長指導，有問題立即回報。 

（二）本活動舉辦時間為假日時間，如有安全性顧慮，請家長接送並陪同參加。 

十五、本校保有修改調整活動之權利，其未盡事宜以網路公告不另個別通知。 

 

 

 

 

 

 

 


