
111 年全國春季游泳錦標賽 

因應「嚴重特殊傳染性肺炎 COVID-19」防疫計畫 
111 年 2月 9日 

 

壹、 比賽資訊: 

一、 比賽名稱:111 年全國春季游泳錦標賽 

二、 主辦單位:中華民國游泳協會  

   三、比賽時間:3 月 10 日(週四)至 3月 14 日(週一)；計 5天 

   四、比賽地點:台中市北區國民運動中心 

   五、參賽人數:預估報名人數 800 人，單日參賽人數約 200 人。 

 

貳、 防疫措施: 

一、 適用對象及範圍:與會所有人員，包含選手、教練、裁判及相關工作人

員。 

二、 防疫措施及計畫如下: 

(一) 此賽事為閉門賽事，選手憑選手證，教練憑教練證入場。其餘人員 

     皆不得進入B2競賽池及B1觀看檯。本次不設休息區各為單一入口並 

     設立防疫檢查站。 

(二) 參與賽會所有人員請落實自我健康監測，如有:居家隔離、居家檢 

     疫、自主健康管理、呼吸道症狀或發燒腹瀉等者，大會得拒絕其參 

     與比賽。各單位報到時須繳交自主健康聲明書(請詳附件)否則無法 

     報到。 

(三) 賽會期間所有進出場館人員須經過紅外線溫度監測儀(一樓大門)並 

     進行手部酒精消毒且須全程配戴口罩，如有發燒(耳溫≧38℃；額 

     ≧37.5℃)及違反防疫規定者一律謝絕進入場館。活動現場安排人 

     員走動式防疫宣導，確認參加人員配合防疫事項。 

(四) B1觀眾席場域寬廣設為教練指導區採單一入口。單日參賽選手及教

練約200餘人，嚴格要求採梅花座保持社交安全距離。 

(五)  比賽期間室內游泳池不開放暖身，並依游泳池人流管制規定。 

(六) 檢錄處設於1樓大門口，除進行中參賽選手外另預備二組選手進場(每組8人)。

控制比賽場地進場選手人數最多24人。 

(七) 裁判在場館內請配合戴口罩，選手請戴口罩但於上場比賽時才可暫時將

口罩拿下，賽後請立即戴上口罩。違反規定者，若經勸導後仍未配

合配帶口罩者或違反禁止飲食者， 現場採證舉報，資料事後提報衛

生單位進行裁罰。防疫物資有限，與會人員請自備口罩。 

(八) 出入口處張貼防疫相關公告。比賽期間LED螢幕及廣播加強防疫宣

導。 

(九) 比賽期間加強廁所清潔消毒頻率(每30分鐘一次) ，並由清潔人員巡視

公共空間隨時改善。每天賽事結束後進行場館環境清潔及消毒工

作。 

(十) 成立防疫應變小組，擬定相關防疫應變計畫，賽事期間進行防疫



措施及督導等。現場防疫人員配置: 

1、 現場負責人:陳學銘  0981452808 

2、 會場管理5人 

3、 醫護人員2人 

4、 防疫檢查站工作人員6人 

      (十一) 參賽選手及隊職員資料皆由網路系統報名,所有名單及相關資料主辦 

            單位皆可明確掌控。 

   (十二) 若有特殊疫情變化經中央疫情指揮中心或台中市政府宣布集會活動停 

          止或延期，由大會另行公告。 

    (十三) 目前防疫級別為第二級，後續防疫級別如因疫情狀況有所調整，相關防 

            疫規定將公告本會網站。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



中華民國游泳協會辦理賽事或活動之防疫事項檢核表 

 

舉辦前 

編號 項目 具體作法 檢核 

1. 要求參賽單位或人員提

供中港澳入境記錄 

參賽單位或人員提供出入國入境記
錄。 

□完成日期:   

2. 風險評估 確認室內有空調及對外窗戶保持室內

空氣暢通；確保出入口可以全面進行

出入管制。 

□完成日期:   

 

 

3. 訂定人員管理規則 若發生任何呼吸道症狀或體溫異常，

要求人員嚴禁入場或進行隔離並通報

相關單位；後續請假事宜明訂於競賽

規程中。 

□完成日期:   

4. 建立相關應變機制 包含： 

(1)出入口設置體溫控管及酒精消

毒，配戴出入證者方可入場。 

(2)賽事規劃為閉門賽事，不開放觀

眾進場觀賽。 

(3)現場有專業醫療人員駐場，以因

應緊急事件發生；場地鄰近中國

醫藥大學，可就近處理重大緊急

醫療事件。 

(4)現場貼有通報流程及相關聯繫窗

口資訊。 

(5)現場工作人員進行體溫紀錄，並

確保相關應變人員清楚及熟悉流

程。 

□完成日期:   

5. 成立應變小組 (1)由副秘書長組成「嚴重特殊傳染

性肺炎應變小組」。 

(2)召開會議，就各項防疫作為、集

會全體工作人員(含流動人員)

健康監測計畫及異常追蹤處理

機制等事項討論及確認內容。 

□完成日期:   

6. 防疫宣導 (1)場內大會播報台不定時宣導防疫

資訊。 

(2)要求所有入場人員隨時配戴口

罩。 

(3)於召開技術、領隊會議時，向所

屬參加人員加強宣導，提醒做好

個人防護措施。 

□完成日期:   



7. 於賽會或活動網站公告
防疫訊息 

於賽會或活動網站公告防疫訊息。 □完成日期:   

8. 賽會或活動舉辦場館 
環境清潔及消毒工作 

場館每日使用消毒水擦拭，針對人員

經常性接觸之器具及門把等加強消

毒。 

□完成日期:   

9. 於活動場所規劃充
足 洗手設施，並預先置
適當隔離或安置空間，
如為室內集會活動則
需確認環 境之空氣流
通狀態 

(1)場館廁所均配有洗手皂，出入口

及檢錄處備有酒精供消毒使用。 

(2)預備隔離或安置空間於出入口

處。 

(3)室內空間全天候空調開放並開放

所有對外窗戶。 

□完成日期:   

10. 依集會活動人數及
辦理時間，準備足
夠之個人清潔防護
用品包(如肥皂、
乾洗手液或洗手乳
等)、擦手紙及口
罩等。 

備有洗手皂及酒精供清潔及消毒使

用，廁所備有足夠擦手紙並隨時補

充；口罩供現場工作人員使用。 

□完成日期:   

 

 


