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2022 年「探究 SDGs 永續發展」研習工作坊 

壹、依據： 

「2022公益勸募零錢捐」募款計畫（公益勸募字號：衛部救字第 1101361654

號）—2022年家創客 Homemaker（中部）計畫書辦理。 

貳、目標： 

一、 傳達正確的環境議題資訊，引導民眾將知識化為行動，實踐於生活日

常及自身周遭環境。 

二、 以志工群為基礎單位，建立環境保護意識，串聯並累積綠色力量。 

三、 建構不同環境主題課程，媒介更多元的講師群組，發展多元教學方式，

針對不同年齡層與受眾招生，讓環境教育推動更全面。 

四、 讓民眾重新思考消費的意義，且減少一次性餐具和塑膠袋的使用，朝

零廢棄生活邁進，更重要的是避免過多過量的消費，真正達到綠色消

費身體力行。 

五、 創新環境保護行動型態，捲動更多環保與倡議能量。 

參、辦理單位：主婦聯盟環境保護基金會台中分事務所 

肆、研習日期：2022年 3月 31日（四）13：00至 16：00 

伍、辦理地點：主婦聯盟環境保護基金會台中分事務所（臺中市西區三民西路

61號 2樓） 

陸、參加對象：1.想了解 SDGs議題的夥伴 2.正在推廣環境教育的老師

3.想知道近年來 12年國民教育與 SDGs 關係的朋友們，

歡迎大家踴躍報名參加。 

柒、課程名額：25人(名額有限，報名從速) 

捌、報名費用：150元 
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玖、課程內容： 

一、 透過大歷史了解永續發展的脈絡及重要性 

二、 永續發展目標與教育的關連 

三、 一起共備 17項目標的意涵以及對於教學想像 

四、 實踐案例分享 

拾、講師簡介： 

何昕家  

國立臺中科技大學通識教育中心副教授 

經歷 

永續發展目標（SDGs）教育手冊- 臺灣指南 主編 

教育部戶外教育協力計畫、戶外教育資源平臺計畫 主持人 

教育部永續循環校園計畫 主持人 

奧萬大自然教育中心計畫 主持人 

友達光電科普教育計畫 主持人 

 

拾、報名方式：請於 2022年 3月 29日（一）前至下列網址

https://www.beclass.com/rid=2648937620b25bf24bf8 完成報名手續。 
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拾壹、注意事項：為響應環保，請參加人員務必自行攜帶環保杯。 

拾貳、其他配合辦法： 

參加研習之人員，請所屬服務學校於研習期間惠予公假登記出席參加。 
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