
111年臺中市中等學校運動會國中女生組成績總表 

項目 第一名 第二名 第三名 第四名 第五名 第六名 第七名 第八名 備註

100公尺

楊玫玫 
沙鹿國中 

12秒16 
[破大會] 

吳采恩 
沙鹿國中 

12秒55 

李侑軒 
萬和國中 

12秒59 

賴宥均 
大里高中 

12秒71 

楊上儀 
光德國中 

12秒86 

辜祉晴 
沙鹿國中 

12秒90 

洪愷妍 
順天國中 

13秒33 

許妃妤 
光德國中 

13秒67 

第一名破大會 

200公尺
楊玫玫 
沙鹿國中 

25秒35 

吳采恩 
沙鹿國中 

26秒36 

賴宥均 
大里高中 

26秒55 

李侑軒 
萬和國中 

26秒56 

楊上儀 
光德國中 

27秒10 

辜祉晴 
沙鹿國中 

27秒25 

廖子葇 
大業國中 

27秒93 

呂宜庭 
四箴國中 

28秒13 

400公尺
林芯褕 
漢口國中 

1分00秒81 

廖子葇 
大業國中 

1分02秒08 

廖奕嵐 
漢口國中 

1分03秒29 

鄭嘉美 
長億高中 

1分04秒13 

陳柔安 
至善國中 

1分04秒35 

何婕瑀 
沙鹿國中 

1分06秒36 

蔡馨萭 
沙鹿國中 

1分08秒29 

楊詠涵 
立新國中 

1分09秒10 

800公尺
林芯褕 
漢口國中 

2分29秒08 

洪宥涵 
漢口國中 

2分33秒36 

吳善穎 
梧棲國中 

2分33秒39 

鄭嘉美 
長億高中 

2分34秒23 

魏菱禎 
五權國中 

2分40秒38 

蔡昀諠 
沙鹿國中 

2分41秒00 

張怡方 
大業國中 

2分41秒02 

李季涵 
福科國中 

2分41秒63 

1500公尺
洪宥涵 
漢口國中 

5分25秒94 

吳善穎 
梧棲國中 

5分35秒11 

魏菱禎 
五權國中 

5分42秒76 

張怡方 
大業國中 

5分42秒91 

黃芊涵 
至善國中 

5分44秒84 

張又凌 
大墩國中 

5分47秒11 

何姿嫻 
長億高中 

5分50秒56 

胡茵茵 
大業國中 

5分50秒59 

100公尺跨欄 

(0.762m)

張宇晴 
大業國中 

16秒22 

蔡諾嫻 
大道國中 

16秒26 

林星妤 
立新國中 

16秒28 

黃詩妤 
五權國中 

16秒74 

陳岱庭 
立新國中 

17秒04 

黃柔湘 
清水國中 

17秒23 

黃妍瑾 
漢口國中 

17秒34 

林恩嫻 
萬和國中 

17秒59 

400公尺跨欄 

(0.762m)

廖奕嵐 
漢口國中 

1分10秒10 

黃苡寒 
弘文高中 

1分10秒16 

賴筱諠 
大業國中 

1分12秒41 

林瑋婷 
四箴國中 

1分15秒22 

王姿雅 
順天國中 

1分16秒07 

何婕瑀 
沙鹿國中 

1分17秒37 

張宇晴 
大業國中 

1分18秒59 

黃柔湘 
清水國中 

1分19秒72 

4×100公尺接力

李妤薇 辜祉晴 
吳采恩 楊玫玫 
沙鹿國中 

48秒59 
[破大會] 

張佾婕 林芯褕 
廖奕嵐 黃妍瑾 
漢口國中 

50秒23 

王思云 李侑軒 
石若穎 林恩嫻 
萬和國中 

51秒46 

張宇晴 賴筱諠 
廖子葇 黃塏甯 
大業國中 

52秒86 

林芷妍 鄭珮汝 
林瑋婷 呂宜庭 
四箴國中 

53秒53 

黃子芊 鄭嘉美 
廖以葳 林庭萱 
長億高中 

54秒14 

邱逸軒 陳慧欣 
傅筠函 黃詩妤 
五權國中 

54秒37 

林星妤 許庭瑜 
陳岱庭 張瑞心 
立新國中 

54秒53 

第一名破大會 

4×400公尺接力

洪宥涵 廖奕嵐 
黃妍瑾 林芯褕 
張佾婕* 
漢口國中 

4分11秒44 

蔡馨萭 蔡昀諠 
李妤薇 吳采恩 
何婕瑀* 
沙鹿國中 

4分14秒43 

黃塏甯 賴筱諠 
張怡方 廖子葇 
張宇晴* 
大業國中 

4分23秒24 

張詠甯 黃芊涵 
陳湘琪 陳柔安 
至善國中 

4分27秒06 

何姿嫻 鄭嘉美 
林庭萱 廖以葳 
長億高中 

4分33秒10 

陳雅君 洪葶羽 
吳承蔚 嚴芮榆 
后綜高中 

4分36秒65 

吳若華 賴毓淇 
簡榆叡 劉子琪 
大墩國中 

4分44秒13 

黃詩妤 魏菱禎 
傅筠函 陳慧欣 
邱逸軒* 
五權國中 

4分47秒01 

 
*非決賽選手

跳高

王苡薰 
日南國中 

1公尺62 

王又禾 
崇倫國中 

1公尺56 

林俞均 
惠文高中 

1公尺56 

蘇紫熏 
大里高中 

1公尺53 

簡宣儀 
大里高中 

1公尺44 

林可洵 
明道中學 

1公尺40 

林芷妍 
四箴國中 

1公尺35 

李亦雯 
大業國中 

1公尺30 



項目 第一名 第二名 第三名 第四名 第五名 第六名 第七名 第八名 備註

跳遠

蔡諾嫻 
大道國中 

5公尺43 

林俞均 
惠文高中 

5公尺41 

張佾婕 
漢口國中 

4公尺84 

温匯娟 
清水國中 

4公尺69 

林欣妤 
大里高中 

4公尺62 

黃詩妤 
五權國中 

4公尺57 

林星妤 
立新國中 

4公尺48 

張晏綺 
日南國中 

4公尺45 

鉛球 

(3kg)

張詠閑 
后綜高中 

12公尺95 

李羽婕 
清水國中 

12公尺14 

柯涵云 
新社高中 

11公尺70 

趙佳歆 
大道國中 

11公尺30 

羅予宣 
后綜高中 

11公尺07 

陳翊瑄 
鹿寮國中 

10公尺75 

李翌慈 
清水國中 

9公尺79 

張芯菱 
鹿寮國中 

9公尺69 

鐵餅 

(1kg)

李羽婕 
清水國中 

35公尺36 

蕭琇澄 
清水國中 

27公尺69 

林旻靜 
大甲國中 

24公尺91 

楊喬卉 
清水國中 

23公尺64 

詹宜喬 
中平國中 

22公尺44 

林姿靜 
光復國中小 

21公尺94 

黃昀潸 
中平國中 

19公尺96 

許若軒 
四張犁國中 

17公尺79 

鏈球 

(3kg)

張詠閑 
后綜高中 

50公尺59 
[破大會] 

蕭琇澄 
清水國中 

47公尺10 
[破大會] 

王于綺 
清水國中 

42公尺76 

李翌慈 
清水國中 

25公尺90 

許若軒 
四張犁國中 

19公尺74 

李佩柔 
日南國中 

18公尺10 

姚馨筑 
北新國中 

16公尺45 

陳巧恩 
四箴國中 

16公尺12 

前二名破大會 

標槍 

(500g)

趙佳歆 
大道國中 

44公尺31 

陳咨涵 
龍井國中 

37公尺19 

李佩柔 
日南國中 

36公尺69 

楊喬卉 
清水國中 

30公尺24 

張芷穎 
龍井國中 

29公尺55 

江佳紘 
四箴國中 

27公尺83 

游燕青 
雙十國中 

26公尺29 

陳品妤 
崇倫國中 

22公尺72 

五項全能

黃妍瑾 
漢口國中 

2645 

林恩嫻 
萬和國中 

2421 

温匯娟 
清水國中 

2389 

陳岱庭 
立新國中 

2164 

王又禾 
崇倫國中 

2095 

張芷瑜 
沙鹿國中 

1389 

陳函稻 
沙鹿國中 

1133 

五項全能 
第一名 
分項成績

100公尺跨欄(0.762m) 
16秒74 [626]

跳高 
1公尺35 [460]

鉛球(3kg) 
10公尺10 [536]

跳遠 
4公尺64 [464]

800公尺 
2分41秒18 [559



111年臺中市中等學校運動會國中男生組成績總表 

項目 第一名 第二名 第三名 第四名 第五名 第六名 第七名 第八名 備註

100公尺
陳志璿 
居仁國中 

11秒27 

王柏霖 
沙鹿國中 

11秒33 

王平 
惠文高中 

11秒41 

陳育樺 
弘文高中 

11秒49 

賴宏甫 
萬和國中 

11秒52 

楊秉澄 
大道國中 

11秒55 

吳宗諺 
沙鹿國中 

11秒56 

湯耀宗 
五權國中 

11秒75 

200公尺
熊晨佑 
梧棲國中 

22秒51 

王柏霖 
沙鹿國中 

23秒05 

皇甫銘佑 
五權國中 

23秒46 

張家傑 
沙鹿國中 

23秒73 

陳育樺 
弘文高中 

23秒84 

黃思齊 
清水國中 

23秒95 

吳尚軒 
大業國中 

24秒00 

楊字爵 
日南國中 

24秒12 

400公尺
熊晨佑 
梧棲國中 

49秒09 

劉嘉敬 
五權國中 

52秒10 

黃思齊 
清水國中 

52秒90 

魏廷倫 
光復國中小 

53秒41 

林柏佑 
大里高中 

54秒14 

粘恒睿 
崇倫國中 

54秒27 

鍾皓丞 
立新國中 

54秒90 

饒柏章 
大甲國中 

57秒44 

800公尺
陳冠穎 
梧棲國中 

2分05秒23 

張晉愷 
惠文高中 

2分07秒09 

陳騏紘 
五權國中 

2分07秒36 

林柏佑 
大里高中 

2分10秒16 

許士騰 
福科國中 

2分11秒68 

鍾皓丞 
立新國中 

2分12秒83 

楊皓勳 
立新國中 

2分14秒80 

徐浩閔 
潭子國中 

2分17秒15 

1500公尺

陳冠穎 
梧棲國中 

4分14秒63 
[破大會] 

張晉愷 
惠文高中 

4分36秒49 

陳騏紘 
五權國中 

4分37秒98 

張言鴻 
長億高中 

4分38秒86 

楊皓勳 
立新國中 

4分39秒28 

楊湞翔 
梧棲國中 

4分43秒49 

許士騰 
福科國中 

4分43秒84 

廖顯恩 
崇倫國中 

4分44秒86 

第一名破大會 

110公尺跨欄 

(0.914m)

白建恩 
五權國中 

15秒10 

李鈺糖 
長億高中 

15秒20 

林柏丞 
光德國中 

16秒62 

陳捷盛 
北新國中 

16秒69 

黃宇謙 
長億高中 

17秒27 

林冠宇 
長億高中 

17秒33 

賴浤稘 
弘文高中 

17秒82 

孫劉宇 
潭子國中 

17秒90 

400公尺跨欄 

(0.838m)

白建恩 
五權國中 

57秒91 

劉昱捷 
潭子國中 

1分01秒62 

林柏丞 
光德國中 

1分02秒03 

施坤億 
大道國中 

1分03秒55 

曾宗仁 
梨山國中小 

1分04秒16 

林品任 
五權國中 

1分04秒49 

吳紘紳 
順天國中 

1分06秒51 

蕭浩騰 
大墩國中 

1分08秒11 

4×100公尺接力

張家傑 劉宇勛 
吳宗諺 王柏霖 
沙鹿國中 

44秒04 

劉冠廷 呂禹成 
皇甫銘佑 白建恩 
五權國中 

44秒86 

賴俊彥 楊秉澄 
施坤億 林宥均 
大道國中 

45秒40 

林若翰 劉昱捷 
張智凱 孫劉宇 
潭子國中 

45秒77 

江群哲 劉豐維 
賴竑瑞 陳志璿 
居仁國中 

46秒33 

鄭光育 林庠榮 
徐光廷 楊字爵 
日南國中 

46秒39 

謝宇閎 林楷博 
吳尚軒 林庭寬 
大業國中 

46秒47 

李鈺糖 李世穎 
林冠宇 黃宇謙 
長億高中 

46秒69 

4×400公尺接力

劉宇勛 吳宗諺 
張家傑 王柏霖 

王靖愷* 羅昊文* 周慶瑋* 
沙鹿國中 

3分32秒54 

陳騏紘 皇甫銘佑 
白建恩 劉嘉敬 
呂禹成* 
五權國中 

3分35秒24 

柯鴻森 陳冠穎 
楊湞翔 熊晨佑 
梧棲國中 

3分38秒64 

張智凱 徐浩閔 
劉昱捷 孫劉宇 
潭子國中 

3分42秒54 

紀秉均 卓嘉  
陳冠宇 許士騰 
福科國中 

3分45秒27 

施宇翔 李茂圻 
全恩祈 林頤恩 
四箴國中 

3分46秒37 

廖冠鈞 黃宇謙 
朱宸甫 張言鴻 
長億高中 

3分46秒66 

趙佑洋 趙家陞 
陳榮吉 吳太禹 
施坤億* 賴俊彥* 
大道國中 

3分59秒08 

 
*非決賽選手

跳高

洪睿函 
忠明高中 

1公尺74 

林寶華 
大里高中 
陳佐炫 

王品翰 
日南國中 

1公尺60 

王靖愷 
沙鹿國中 

1公尺60 

張菘益 
立新國中 

1公尺55 

張佾庭 
弘文高中 

1公尺50 

李宥澄 
明道中學 

1公尺50 



項目 第一名 第二名 第三名 第四名 第五名 第六名 第七名 第八名 備註

日南國中 

1公尺60 

撐竿跳高
劉子彰 
東華國中 

3公尺50 

陳宇幀 
東華國中 

3公尺40 

羅宸和 
東華國中 

3公尺20 

賴永修 
惠文高中 

3公尺00 

跳遠

王平 
惠文高中 

6公尺97 
[破大會] 

王靖愷 
沙鹿國中 

6公尺10 

吳宗諺 
沙鹿國中 

5公尺97 

李昕丞 
向上國中 

5公尺92 

林庠榮 
日南國中 

5公尺92 

黎諺衡 
清水國中 

5公尺91 

李世穎 
長億高中 

5公尺90 

林寶華 
大里高中 

5公尺77 

第一名破大會 

鉛球 

(5kg)

程耀寬 
清水國中 

15公尺96 

徐子楠 
潭子國中 

13公尺62 

王睿廷 
鹿寮國中 

13公尺53 

唐張聖峰 
神岡高工 

12公尺74 

李文仁 
后綜高中 

12公尺11 

宋佳權 
梧棲國中 

12公尺07 

王證稦 
大里高中 

11公尺67 

吳柏霖 
沙鹿國中 

11公尺44 

鐵餅 

(1.5kg)

程耀寬 
清水國中 

50公尺26 
[破大會] 

李宥駒 
潭子國中 

44公尺09 

徐子楠 
潭子國中 

40公尺11 

高瀚宇 
北新國中 

33公尺89 

宋汶鴻 
四箴國中 

30公尺54 

陳宥銓 
大道國中 

27公尺38 

陳冠佑 
大道國中 

26公尺76 

江嵩竣 
四箴國中 

24公尺43 

第一名破大會 

鏈球 

(5kg)

李俊陞 
清水國中 

57公尺01 

廖恩賜 
后綜高中 

53公尺44 

李文仁 
后綜高中 

45公尺79 

余鈞輔 
清水國中 

32公尺01 

鄭仁傑 
長億高中 

31公尺10 

詹爵丞 
北新國中 

25公尺04 

林溢嘉 
長億高中 

20公尺28 

李尚宸 
北新國中 

18公尺27 

標槍 

(700g)

李俊陞 
清水國中 

56公尺01 

高瀚宇 
北新國中 

49公尺14 

李宥駒 
潭子國中 

48公尺78 

陳柏皓 
順天國中 

46公尺05 

宋汶鴻 
四箴國中 

44公尺97 

陳以安 
至善國中 

34公尺50 

陳宥銓 
大道國中 

33公尺99 

鄭可群 
四箴國中 

33公尺03 

五項全能

李鈺糖 
長億高中 

2897 

李世穎 
長億高中 

2516 

林冠宇 
長億高中 

2350 

孫劉宇 
潭子國中 

2195 

謝秉諺 
大里高中 

2014 

白詮萌 
惠文高中 

1912 

姚 賦 
沙鹿國中 

1804 

張佾庭 
弘文高中 

1579 

五項全能 
第一名 
分項成績

110公尺跨欄(0.914m) 
15秒08 [840]

鉛球(5kg) 
10公尺99 [545]

跳高 
1公尺72 [560]

跳遠 
5公尺51 [483]

1500公尺 
5分16秒46 [469]



111年臺中市中等學校運動會高中女生組成績總表 

項目 第一名 第二名 第三名 第四名 第五名 第六名 第七名 第八名 備註

100公尺
張晶睛 
大甲高中 

12秒66 

陳紜晞 
新民高中 

12秒68 

林芷亘 
新民高中 

12秒71 

邱家宜 
大甲高中 

12秒87 

徐梓菱 
新民高中 

12秒90 

王怡婷 
大甲高中 

13秒22 

廖桂筠 
臺中女中 

13秒30 

黃緗晴 
惠文高中 

13秒47 

200公尺
許樂 

新民高中 

25秒85 

紀妍青 
新民高中 

26秒39 

張晶睛 
大甲高中 

26秒76 

徐梓菱 
新民高中 

27秒10 

吳佳芯 
大甲高中 

27秒20 

邱家宜 
大甲高中 

27秒82 

廖桂筠 
臺中女中 

28秒28 

王怡文 
大甲高工 

28秒31 

400公尺
黃璟柔 
新民高中 

58秒69 

紀妍青 
新民高中 

58秒71 

廖紫涵 
新民高中 

1分00秒86 

蕭恩慈 
惠文高中 

1分02秒47 

吳佳芯 
大甲高中 

1分02秒65 

廖霈婷 
大里高中 

1分03秒59 

鄭慈瑩 
大甲高中 

1分03秒91 

葉倖妤 
大甲高工 

1分08秒72 

800公尺
廖紫涵 
新民高中 

2分26秒46 

張熏夏 
大甲高中 

2分27秒37 

張羽萱 
惠文高中 

2分27秒62 

蕭恩慈 
惠文高中 

2分32秒36 

黃璟柔 
新民高中 

2分36秒39 

簡嘉妤 
忠明高中 

2分41秒44 

劉家妤 
忠明高中 

2分46秒53 

曾意婷 
大里高中 

2分47秒39 

1500公尺

陳怡岑 
惠文高中 

5分14秒80 

張熏夏 
大甲高中 

5分20秒32 

吳謙昀 
臺中女中 

5分38秒10 

卓姿穎 
大里高中 

5分46秒74 

葉乃禎 
忠明高中 

5分48秒65 

張嘉惠 
常春藤高中 

6分02秒48 

李芷萱 
忠明高中 

6分03秒39 

薛郁樺 
大甲高中 

6分12秒38 

5000公尺

邱子語 
惠文高中 

19分53秒63 

吳宛靜 
忠明高中 

21分50秒19 

張珈溱 
忠明高中 

22分26秒74 

卓姿穎 
大里高中 

22分45秒68 

張珈瑀 
忠明高中 

24分36秒82 

游雯齡 
常春藤高中 

24分45秒92 

薛郁樺 
大甲高中 

24分46秒35 

陳亭好 
常春藤高中 

26分01秒68 

10000公尺

邱子語 
惠文高中 

40分34秒24 

吳宛靜 
忠明高中 

44分08秒99 

陳胤柔 
常春藤高中 

44分28秒37 

張珈溱 
忠明高中 

45分15秒92 

陳亭好 
常春藤高中 

52分27秒09 

張珈瑀 
忠明高中 

53分23秒87 

100公尺跨欄 

(0.838m)

許樂 
新民高中 

14秒12 

鍾芷柔 
大甲高中 

15秒26 

蔡雅姍 
大甲高中 

16秒07 

朱雨雯 
忠明高中 

17秒00 

陳瀅淨 
大里高中 

17秒05 

鍾婷宇 
臺中高工 

17秒20 

林韋彤 
忠明高中 

17秒45 

李鍹妮 
惠文高中 

17秒85 

400公尺跨欄 

(0.762m)

廖霈婷 
大里高中 

1分07秒48 

陳瀅淨 
大里高中 

1分09秒62 

蔡雅姍 
大甲高中 

1分11秒78 

楊楚安 
臺中二中 

1分14秒01 

葉倖妤 
大甲高工 

1分15秒70 

朱雨雯 
忠明高中 

1分16秒76 

王禹涵 
弘文高中 

1分29秒48 

張杰馨 
常春藤高中 

1分42秒06 

3000公尺障礙 

(0.762m)

陳怡岑 
惠文高中 

12分28秒48 
[破大會] 

陳胤柔 
常春藤高中 

13分42秒60 

簡嘉妤 
忠明高中 

14分07秒34 

張嘉惠 
常春藤高中 

15分36秒58 

游雯齡 
常春藤高中 

16分01秒43 

徐萱婷 
弘文高中 

16分09秒02 

謝秉諭 
弘文高中 

16分12秒82 

羅佳慧 
忠明高中 

16分14秒84 

第一名破大會 

4×100公尺接力

林芷亘 黃璟柔 
徐梓菱 廖紫涵 
新民高中 

49秒53 

邱家宜 張晶睛 
蔡雅姍 吳佳芯 
大甲高中 

49秒90 

黃詩涵 張羽萱 
許思于 王梓諠 
惠文高中 

49秒96 

卓姿穎 陳瀅淨 
徐意婷 廖霈婷 
大里高中 

53秒18 

朱雨雯 李佳穎 
林韋彤 劉家妍 
忠明高中 

54秒63 

王婷鈺 黃晴 
林晏岑 周怡新 
臺中高工 

55秒09 

王柔雅 張嫚衿 
黃彥蓁 李宜芳 
后綜高中 

55秒22 

許家瑈 洪秀婷 
朱翊均 徐詩晴 
弘文高中 

56秒75 



項目 第一名 第二名 第三名 第四名 第五名 第六名 第七名 第八名 備註

4×400公尺接力

陳紜晞 黃璟柔 
林芷亘 廖紫涵 
新民高中 

4分01秒83 

吳佳芯 鄭慈瑩 
張熏夏 張晶睛 
大甲高中 

4分12秒97 

黃緗晴 蕭恩慈 
陳怡岑 張羽萱 
惠文高中 

4分18秒88 

徐意婷 卓姿穎 
陳瀅淨 廖霈婷 
大里高中 

4分20秒55 

李佳穎 劉家妍 
林韋彤 朱雨雯 
忠明高中 

4分38秒73 

王柔雅 賴俞靜 
莊詠媗 李宜芳 
后綜高中 

4分55秒27 

林庭萱 洪秀婷 
林瑀筑 許家瑈 
弘文高中 

5分06秒49 

跳高

張羽萱 
惠文高中 

1公尺59 

陳昱蓉 
明道中學 

1公尺53 

葉庭宜 
弘文高中 

1公尺35 

王禹涵 
弘文高中 

1公尺30 

撐竿跳高

黃凱筠 
惠文高中 

3公尺52 
[破大會] 

鍾怡靜 
惠文高中 

3公尺40 

廖彗琳 
惠文高中 

3公尺10 

第一名破大會 

跳遠

黃詩涵 
惠文高中 

5公尺64 

王梓諠 
惠文高中 

5公尺63 

周怡新 
臺中高工 

5公尺30 

劉翊  
新民高中 

5公尺20 

許思于 
惠文高中 

5公尺17 

林喬安 
大甲高中 

5公尺10 

楊妮晏 
大甲高工 

5公尺07 

陳瑜佳 
大甲高中 

4公尺90 

三級跳遠

許思于 
惠文高中 

11公尺70 

黃緗晴 
惠文高中 

11公尺44 

李鍹妮 
惠文高中 

11公尺14 

劉翊  
新民高中 

10公尺24 

李宜芳 
后綜高中 

10公尺20 

陳瑜佳 
大甲高中 

9公尺82 

張嫚衿 
后綜高中 

9公尺59 

鉛球 

(4kg)

張惠菁 
大甲高中 

12公尺58 

林芯怡 
大甲高中 

10公尺44 

張艾嘉 
大里高中 

9公尺98 

陳怡如 
大甲高中 

9公尺86 

莊詠媗 
后綜高中 

9公尺46 

田孟慈 
大里高中 

9公尺09 

林子恩 
弘文高中 

7公尺70 

鍾怡靜 
惠文高中 

7公尺12 

鐵餅 

(1kg)

劉家茵 
新民高中 

40公尺88 

幸慧心 
大甲高中 

38公尺72 

林芯怡 
大甲高中 

35公尺15 

陳佩琪 
大甲高中 

32公尺65 

黃彥蓁 
后綜高中 

32公尺22 

李羽珊 
大甲高工 

29公尺34 

鄧卉娟 
東勢高工 

25公尺56 

陳宣瑜 
忠明高中 

18公尺06 

鏈球 

(4kg)

劉家茵 
新民高中 

41公尺45 

陳佩琪 
大甲高中 

25公尺24 

幸慧心 
大甲高中 

22公尺14 

陳怡如 
大甲高中 

19公尺26 

潘聖双 
后綜高中 

18公尺15 

羅佳慧 
忠明高中 

15公尺95 

黃鈺潔 
弘文高中 

15公尺78 

陳姵伊 
忠明高中 

14公尺49 

標槍 

(600g)

潘聖双 
后綜高中 

44公尺07 

余胤璇 
大甲高中 

40公尺20 

莊詠媗 
后綜高中 

39公尺87 

黃鈺潔 
弘文高中 

36公尺89 

翁亭婷 
大里高中 

32公尺72 

徐意婷 
大里高中 

30公尺37 

黃彥蓁 
后綜高中 

25公尺63 

黃凱筠 
惠文高中 

23公尺63 

七項全能

鍾芷柔 
大甲高中 

4461 

王梓諠 
惠文高中 

4341 

黃詩涵 
惠文高中 

3809 

陳昱蓉 
明道中學 

2984 

徐意婷 
大里高中 

2913 

鍾婷宇 
臺中高工 

2908 

陳美秀 
忠明高中 

2603 

賴幸妤 
大甲高中 

2374 

七項全能 
第一名 
分項成績

100公尺跨欄(0.838m) 
15秒18 [818]

跳高 
1公尺54 [666]

鉛球(4kg) 
9公尺34 [486]

200公尺 
27秒09 [704]

跳遠 
5公尺10 [587]

標槍(600g) 
32公尺63 [527]

800公尺 
2分31秒58 [673]



111年臺中市中等學校運動會高中男生組成績總表 

項目 第一名 第二名 第三名 第四名 第五名 第六名 第七名 第八名 備註

100公尺
陳子龍 
長億高中 

10秒96 

劉柏熙 
大里高中 

11秒11 

吳枻岷 
大甲高中 

11秒17 

邱俊榮 
大甲高中 

11秒43 

呂奕璁 
長億高中 

11秒54 

紀翔 
惠文高中 

11秒55 

江冠毅 
忠明高中 

11秒56 

呂仲浩 
弘文高中 

11秒62 

200公尺
洪孟隆 
大里高中 

21秒75 

陳子龍 
長億高中 

22秒07 

蔡瀚緯 
大甲高中 

22秒58 

劉柏熙 
大里高中 

22秒59 

邱俊榮 
大甲高中 

23秒01 

陳德育 
大甲高中 

23秒43 

解恩 
長億高中 

23秒50 

呂奕璁 
長億高中 

25秒95 

400公尺

林仲威 
大甲高中 

47秒96 
[破大會] 

王柏亞 
長億高中 

48秒12 
[破大會] 

蔡瀚緯 
大甲高中 

49秒55 

林昭丞 
大里高中 

49秒70 

周澤宇 
長億高中 

49秒71 

陳昌毅 
大里高中 

50秒46 

何威漢 
長億高中 

50秒64 

蔡承儒 
大里高中 

53秒64 

前二名破大會 

800公尺
王柏竣 
惠文高中 

1分58秒64 

陳昌毅 
大里高中 

1分59秒46 

紀軍溢 
惠文高中 

1分59秒85 

吳和勳 
長億高中 

2分00秒36 

曾囿善 
長億高中 

2分01秒54 

周澤宇 
長億高中 

2分02秒96 

左家豪 
后綜高中 

2分03秒76 

林世杰 
惠文高中 

2分04秒57 

1500公尺
楊陞豪 
惠文高中 

4分16秒82 

徐佳慶 
長億高中 

4分17秒18 

紀軍溢 
惠文高中 

4分18秒58 

王柏竣 
惠文高中 

4分20秒66 

曾囿善 
長億高中 

4分23秒70 

左家豪 
后綜高中 

4分28秒47 

林世璿 
長億高中 

4分29秒05 

蔣宜諭 
大里高中 

4分34秒02 

5000公尺

田睿祥 
新社高中 

15分45秒18 

蔣尚宏 
惠文高中 

16分06秒30 

江尚育 
臺中一中 

17分23秒81 

伍致毅 
惠文高中 

17分41秒98 

施尚璿 
新民高中 

17分50秒34 

何致宏 
大里高中 

18分08秒49 

李旻祐 
明道中學 

18分15秒34 

高健宬 
惠文高中 

18分20秒66 

10000公尺

田睿祥 
新社高中 

32分41秒24 
[破大會] 

蔣尚宏 
惠文高中 

33分38秒60 

楊東憲 
新社高中 

35分48秒07 

江尚育 
臺中一中 

35分57秒09 

張中毅 
惠文高中 

37分16秒66 

蔡承勳 
惠文高中 

38分07秒25 

施尚璿 
新民高中 

39分06秒95 

楊柏霖 
長億高中 

39分18秒37 

第一名破大會 

110公尺跨欄 

(0.991m)

吳枻岷 
大甲高中 

14秒90 

解恩 
長億高中 

14秒95 

楊沐 
臺中二中 

15秒02 

王柏竣 
大甲高中 

15秒46 

張俊宇 
長億高中 

15秒54 

黃榆傑 
長億高中 

15秒88 

張倖原 
大甲高中 

15秒92 

郭竑毅 
大里高中 

16秒14 

400公尺跨欄 

(0.914m)

林仲威 
大甲高中 

52秒01 
[破大會] 

王柏亞 
長億高中 

52秒02 
[破大會] 

黃榆傑 
長億高中 

55秒51 

劉承鈞 
后綜高中 

57秒60 

劉晁均 
大甲高中 

58秒51 

郭竑毅 
大里高中 

1分00秒50 

張倖原 
大甲高中 

1分00秒57 

前二名破大會 

3000公尺障礙 

(0.914m)

楊陞豪 
惠文高中 

10分13秒15 

楊東憲 
新社高中 

10分14秒37 

伍致毅 
惠文高中 

10分30秒07 

張中毅 
惠文高中 

10分50秒31 

徐佳慶 
長億高中 

11分13秒80 

何致宏 
大里高中 

11分34秒31 

林世璿 
長億高中 

11分37秒63 

李旻祐 
明道中學 

11分38秒03 



項目 第一名 第二名 第三名 第四名 第五名 第六名 第七名 第八名 備註

4×100公尺接力

楊程皓 吳枻岷 
蔡瀚緯 林仲威 
王柏竣* 
大甲高中 

42秒55 

簡子豪 陳子龍 
解恩 周澤宇 
長億高中 

42秒65 

林駿豪 郭竑毅 
胡諾 洪孟隆 
劉柏熙* 
大里高中 

43秒22 

紀翔 劉育理 
高健鈞 陳奕安 
王宇龍* 王聖翔* 
惠文高中 

43秒45 

莊秉諺 呂仲浩 
林其翰 張詠評 
郭彥麟* 楊智凱* 
弘文高中 

44秒63 

許鈞安 謝明諳 
管邱漢 劉承鈞 
后綜高中 

45秒24 

賴浩宇 楊沐 
洪證坤 陳育伸 
臺中二中 

45秒68 

羅子晴 林世泰 
伍若羿 林益安 
吳傑倫* 
新社高中 

45秒76 

 
*非決賽選手

4×400公尺接力

邱俊榮 蔡瀚緯 
陳德育 林仲威 
劉晁均* 吳枻岷* 
大甲高中 

3分17秒63 

何威漢 周澤宇 
吳和勳 王柏亞 

徐佳慶* 林世璿* 姜忠伯* 
長億高中 

3分17秒96 

郭竑毅 陳昌毅 
洪孟隆 林昭丞 
蔣宜諭* 
大里高中 

3分18秒00 

謝明諳 左家豪 
管邱漢 劉承鈞 
劉伯恩* 許鈞安* 
后綜高中 

3分31秒64 

紀軍溢 伍致毅 
王柏竣 陳宥恩 
王宇龍* 
惠文高中 

3分33秒63 

洪紹恩 陳琚祥 
蔡修永 張智翔 
常春藤高中 

3分38秒07 

呂仲浩 張詠評 
黃佳皓 魏晟恩 
張祐綸* 郭彥麟* 
弘文高中 

3分42秒29 

楊沐 陳育伸 
賴浩宇 伍承恩 
洪證坤* 
臺中二中 

3分43秒42 

 
*非決賽選手

跳高

圍家豪 
惠文高中 

1公尺90 

葉圩傖 
大里高中 

1公尺80 

張智翔 
常春藤高中 
張凱勝 
大里高中 

1公尺75 

黃奕中 
大甲高中 

1公尺70 

林柏叡 
臺中一中 

1公尺70 

吳彥翰 
惠文高中 

1公尺65 

撐竿跳高

林琮憲 
惠文高中 

5公尺00 
[破大會] 

吳彥翰 
惠文高中 

4公尺60 

高健鈞 
惠文高中 

4公尺40 

第一名破大會 

跳遠
陳奕安 
惠文高中 

6公尺91 

紀翔 
惠文高中 

6公尺83 

張秝齊 
大甲高中 

6公尺76 

林駿豪 
大里高中 

6公尺51 

吳傑倫 
新社高中 

6公尺33 

楊翎召 
大甲高中 

6公尺26 

高偉倫 
新社高中 

5公尺93 

洪證坤 
臺中二中 

5公尺82 

三級跳遠
陳奕安 
惠文高中 

14公尺19 

黃奕中 
大甲高中 

14公尺19 

楊程皓 
大甲高中 

13公尺68 

吳傑倫 
新社高中 

13公尺42 

李弘瑋 
大甲高中 

13公尺13 

楊翊 
惠文高中 

13公尺13 

王聖翔 
惠文高中 

13公尺03 

劉哲安 
弘文高中 

12公尺04 

鉛球 

(6kg)

廖杰陞 
后綜高中 

14公尺96 

林軒皓 
大甲高中 

14公尺56 

陳宇廷 
東勢高工 

13公尺21 

陳德修 
大甲高中 

12公尺94 

劉韋辰 
新社高中 

11公尺91 

陳奕評 
大里高中 

11公尺66 

杜立暘 
惠文高中 

11公尺37 

陳以倫 
大甲高中 

10公尺87 

鐵餅 

(1.75kg)

林奕安 
長億高中 

43公尺43 

詹博崴 
大甲高中 

38公尺18 

陳德修 
大甲高中 

37公尺24 

林軒皓 
大甲高中 

36公尺31 

劉韋辰 
新社高中 

34公尺48 

陳庭禾 
弘文高中 

33公尺36 

丁世胤 
常春藤高中 

31公尺31 

杜立暘 
惠文高中 

27公尺47 

鏈球 

(6kg)

陳庭禾 
弘文高中 

44公尺08 

張利堯 
后綜高中 

41公尺98 

潘信志 
長億高中 

38公尺34 

廖杰陞 
后綜高中 

34公尺01 

吳嘉緯 
長億高中 

31公尺70 

陳柏愷 
大甲高中 

29公尺30 

林宣聿 
弘文高中 

27公尺65 

黃嵩勛 
后綜高中 

22公尺57 

標槍 

(800g)

王思遠 
大里高中 

67公尺72 

陳柏愷 
大甲高中 

64公尺43 

張凱勝 
大里高中 

63公尺68 

許晨宥 
大甲高工 

50公尺27 

黃柏深 
宜寧高中 

49公尺43 

賴立偉 
東勢高工 

47公尺09 

黃嵩勛 
后綜高中 

46公尺61 

陳以倫 
大甲高中 

46公尺08 



項目 第一名 第二名 第三名 第四名 第五名 第六名 第七名 第八名 備註

十項全能

王柏竣 
大甲高中 

5511 

李昀達 
大甲高中 

4554 

圍家豪 
惠文高中 

4455 

劉泓威 
惠文高中 

4280 

劉育理 
惠文高中 

3914 

黃柏鈞 
大甲高中 

3759 

十項全能 
第一名 
分項成績

100公尺 
11秒47 [759]

跳遠 
5公尺49 [479]

鉛球(6kg) 
10公尺58 [521]

跳高 
1公尺65 [504]

400公尺 
53秒88 [645]

110公尺跨欄(0.991m) 
15秒79 [757]

鐵餅(1.75kg) 
34公尺83 [560]

撐竿跳高 
2公尺50 [242]

標槍(800g) 
46公尺94 [543]

1500公尺 
5分10秒52 [501]


