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臺中市 111 年度國民中小學書法種子教師培訓研習計畫 
 

一、目    的：應用「電梯式書法教學法」，透過傳授簡單、容易、明確、迅速的書

寫要領，以達到最有效之學習成果。冀以鼓勵教師研究中華文化，提

昇書法教學層次。 

二、辦理單位︰ 

(一)主辦單位：臺中市北屯區北屯國民小學。 

(二)協辦單位：社團法人臺灣省書畫教育協會。 

三、研習對象及人數：本市公私立國民中、小學現職教師共 40名。 

四、研習地點：臺中市北屯區北屯國民小學明禮堂一樓會議室。（臺中市北屯區進化 

                 北路 2號） 

五、注意事項：因校內汽車停車空間有限，建議共乘。騎乘機車請停放至學校門口兩 

              側機車停車格。 

六、研習時間：因疫情關係，研習時間異動至 111 年 7月 4日-7 月 8日與 7月 11 日- 

              7 月 13 日上午 9點-11 點，每次 2小時共 8節課合計 16 小時。 

              (原定 05 月 04 日～06 月 22 日（每週三）下午 13：30～15：30) 

七、報名方式：原定於 4月 30 截止報名，因辦理時間延後至暑假期間，因此報名時

間將開放至 111 年 06 月 30 日止，請參加教師至全國教師在職進修資

訊網（http://www1.inservice.edu.tw）報名系統登錄報名。 

全程參與教師將核發書法協會研習證書與 16小時研習時數，其餘參

與教師依照實際出席次數給予研習時數登記。 

七、研習課程：詳如附件一。 

八、研習師資：詳如附件二。  

九、注意事項： 

(一)教師研習期間，請貴校惠予公假登記。 

(二)研習費用：免費。 

(三)研習人員依實際上課節數核給研習時數。(每次上課皆須簽到與簽退)  

(四)請自備文房四寶等書寫用具(第一天不書寫)。 

(五)聯絡人：1.北屯國小教務處 葉晉源主任（電話：04-22332110 分機 711）。    

2.社團法人臺灣省書畫教育協會 林佩樺秘書(電話：04-22291983)。 

十、承辦本計畫有功人員，得依臺中市立國民中小學及幼兒園教育人員獎勵要點辦理

敘獎。 
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十一、本計畫奉核後實施，修正時亦同。 



P4-3 

附件一 

研習內容：楷 書 

日期 課程內容 
授課講師 

每週一 13：30～15：30 

07/04 

1.始業式 

2.學書法的好處、書法教學現況 

3.楷書介紹（魏碑、唐楷） 

4.文房四寶使用 

5.臨、摹介紹 

蘇 恒 賢 

07/05 

1.執筆與運筆 

2.橫、豎、折劃種類寫法講解與字例演練指導 

（介紹藏鋒、露鋒、中鋒、偏鋒） 

劉 易 甄 

07/06 
撇、捺劃種類寫法講解與字例演練指導  

（提、按、頓、挫筆之使用） 
萬 怡 諭 

07/07 
點、挑劃種類寫法講解與字例演練指導 

（介紹圓筆、方筆） 
黃 順 平 

07/08 鈎劃種類寫法講解與字例演練指導 黃 烱 惠 

07/11 
1.扇子作品指導書寫（靜、禪……） 

2.立軸作品指導與書寫 
盧  駿 

07/12 

1.字的結構與間架 

（書法應注意外型、均衡、比例……等原則） 

2.條幅作品指導與書寫（4~28 字） 

劉 易 甄 

07/13 

1.中堂作品指導與書寫（4~28 字） 

2.如何指導兒童書法 

3.作品成果展示及賞析 

蘇 恒 賢 

 



P4-4 

附件二 

講 師 簡 介 

姓 名 學、經歷 

蘇 恒 賢 

＊現任臺灣省書畫教育協會理事長 

＊美國 UMT 管理技術大學 企管博士 

＊國立彰化師範大學 財金博士 

＊國立彰化師範大學財金系 兼任助理教授 

＊靜宜大學企管系兼任講師 

＊摩奇坊國際公司董事長  

＊辦理全球書法教學、揮毫展覽共計 9487 場

(2021.07.02 止)，參加人數超過 57萬人 

劉 易 甄 

＊現任中國書法教育推廣協會理事長 

＊曾任臺灣省書畫教育協會第三、四、七、八屆理事

長 

＊臺中市、臺北市、高雄市、金門縣、澎湖縣、台東

縣、 花蓮縣…等二十個縣市教師及校長師資研習會

講座教授 

＊著作：正楷敎學典範、隸書典範、行書典範、循序

漸進學書法、實務教學專輯 

盧  駿 

＊東吳大學畢業 

＊彰化師範大學特殊教育研究所結業 

＊忠明國中訓導主任退休 

＊臺灣省書畫教育協會巡迴教學講師 

黃 順 平 

＊現職彰化縣田中國小總務主任 

＊臺中教育教育大學資訊與測驗統計研究所 

＊中國書法教育發展協會巡迴教學講師 

黃 烱 惠 

＊臺中市賴厝國小教師退休 

＊臺中市教育局書法專業教學能力檢定合格 

＊臺中教育大學中小學教師書法教學進階研究班（楷

書結構）結業 

＊現任臺灣省書畫教育協會秘書長 

萬 怡 諭 
＊國立嘉義大學中國文學系畢業 

＊曾任臺中市永順國小輔導主任 
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＊現職彰化縣鹿東國小教師 

＊中國書法教育發展協會巡迴教學講師 
 

 

 

 

 

 


