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綜合技術演練(持球支援)

教案、活動設計一課訓練

拒絕暴力與兒童安全

學員報告

基本技術1

(傳、控）

球感

2022 CTFA D (國C) 足球教練講習 (08/04~08/06)

實作1~12

(每人10分鐘演練）

（講師給予回饋修正）

實作13~24

足球原理原則

年齡發展目標

筆試


