
臺中市 111學年度融合教育知能研習─通用設計課程調整實務研習

以體育課為例 

一、 依據 

（一） 特殊教育法。 

（二） 臺中市 112年特殊教育研習規劃會議決議。 

（三） 臺中市 112至 114學年度推動特殊教育學生普通班課程調整以落實融合教育實施

計畫。 

二、 目的 

（一） 積極營造環境融合友善的班級學習氣氛，加強個別化及差異化教學專業知能，提

升融合教育之有效學習策略。 

（二） 強化教師課程調整能力，以促進特殊教育學生學習成效。 

（三） 鼓勵教師自主規劃精進課堂教學活動，增進教師專業能力及教學品質。 

三、 辦理單位 

（一） 主辦單位：臺中市政府教育局。 

（二） 承辦單位：臺中市豐原區豐原國民小學（臺中市山線特殊教育資源中心）。 

（三） 協辦單位：臺中市神岡區神岡國民小學。 

四、 參加對象：本市國民教育階段學校教師及行政人員，依報名順序錄取共 80人。 

五、 研習資訊 

（一） 課程內容：詳如附件 1 

（二） 講師：臺中市身心障礙體育總會謝緯億理事。 

（三） 研習時間：112年 3月 29日（星期三）9時至 16時。 

（四） 研習地點：臺中市神岡區神岡國民小學 3樓視聽教室（地址：臺中市神岡區神圳

路 1號，如附件 2）。 

（五） 研習聯絡人：臺中市山線特教資源中心呂老師（電話：04-2529-5921）。 

六、 報名方式暨錄取公告 

（一） 請於 112年 3月 24日（星期五）前至臺中市特教資訊網（https://spec.tc.edu.tw/）

─「研習進修」─「數位教室」─「112年高中暨國教研習」中查詢本研習，並點

選「報名連結」至「全國特殊教育資訊網」以完成報名程序。 

https://spec.tc.edu.tw/


（二） 112年 3月 27日（星期一）前將以 E-mail通知錄取名單，請報名時請務必確認所

填之 E-mail帳號是否正確，以便接收研習相關資訊。 

（三） 錄取後不克參加者，請務必盡早告知承辦單位，以便通知遞補人員參加。 

七、 注意事項 

（一） 研習課程有部分實際操作課程，請參加人員穿著運動服裝。 

（二） 請自行攜帶環保杯具，研習場地不供應紙杯。 

（三） 校內停車位置有限，請盡量搭乘大眾運輸工具，或與他人共乘前往研習。 

（四） 相關防疫措施，請參加人員應依中央流行疫情指揮中心及本市防疫管理指引等規

範辦理。 

（五） 研習上、下午各需簽到 1次，研習結束後需填寫回饋表及簽退。本次研習依簽

到、簽退狀況及實際參與研習情形，核予全程出席者 6小時研習時數。 

（六） 請於研習完畢後 1週內自行至全國特教資訊網（https://special.moe.gov.tw/）查詢研

習時數登錄結果，若有疑問請務必在研習後 2週內向本市山線特教資源中心研習

聯絡人查詢，逾期不受理。 

八、 附則 

（一） 請各校惠予研習人員公（差）假登記。 

（二） 執行是項計畫相關工作人員，工作期間由服務單位依實核予公（差）假登記。 

（三） 辦理是項研習績效良好之工作人員，依規定敘獎。 

九、 經費來源：由本局地方教育發展基金相關經費項下支應。 

十、 本計畫奉核後實施，修正時亦同。 

  

https://special.moe.gov.tw/


 

臺中市 111學年度融合教育知能研習─通用設計課程調整實務研習

以體育課為例 

時間 流程／課程內容 地點 

08:30-09:10 報到暨介紹 

視聽教室 

09:10-10:10 課程設計核心理念 

10:10-10:30 休息時間 

10:30-12:00 課程調整實務分享 

12:00-13:10 午餐時間 

13:10:14:10 教材與教具設計 

體育館 
14:10-14:30 休息時間 

14:30-16:00 課程調整實作 

16:00-16:10 問題與討論 

◎講師介紹：臺中市身心障礙體育總會謝緯億理事 

⚫ 現任： 

臺中市身心障礙體育總會理事 

臺中市身心障礙體育總會適應體育巡迴課程專任教練 

臺中市身心障礙體育總會羽球隊總教練 

⚫ 經歷：國立臺灣體育學院 畢 

101.103.105.107.109.111年全國身障運動會～臺中市代表隊教練 

100～112臺中市身障體育總會羽球隊～總教練 

104～112年臺中市中等學校適應體育巡迴課程社團教練 

104年北京肢羽公開賽～中華台北代表隊教練 

104年台北國際身障羽球邀請賽～訓練交流講師 

108年杭州身障羽球公開賽～中華台北代表隊教練 

110年榮獲臺中市推廣體育有功人員績優教練 

⚫ 專長： 

中華羽協羽球國家 A級教練 

中華帕拉林匹克總會羽球國家 A級教練、田徑 C級教練 

中華民國田徑 B級教練 

中華特奧會 C級羽球教練、滾球教練、網球教練、保齡球教練  

附件 1 



 

臺中市 111學年度融合教育知能研習─通用設計課程調整實務研習

以體育課為例 

⚫ 研習地點：臺中市神岡區神岡國民小學（臺中市神岡區神圳路 1號） 

⚫ 注意事項： 

1. 車輛請由中山路校門口

進入。 

2. 校內停車位有限，建議

搭乘大眾運輸工具或與

他人共乘。 

⚫ 附近公車站牌： 

1. 神岡區公所：14、91、

98、182、185、186、

218、232、237、238

路公車。 

2. 神岡圖書館：98路公車。 

附件 2 


