
臺中市 112 年度社區大學師資教學專業知能研習班實施計畫  

壹、活動宗旨：  

一、讓本市從事終身學習的教學者與規劃者，能夠對我國當前終身教育發

展的現況有更進一步的認識與了解，並且有效發展出符合現代社會發

展的課程以及教學方式，本市以「實務經驗傳承」為辦理研習之 主

軸，藉以增進教師專業教學知能。 

二、為提升社大教師教學知能，鼓勵社大教師發展特色課程、社區及社會

參與式課程，發展社大教師社群之課程合作方案。  

三、依循全國社區大學的發展脈絡，強化教學技巧與教案設計，透過教師

研習活動，以提升社區大學教師專業知能，提供適性課程，發展有效

之教學策略。 

貳、主辦單位：臺中市政府教育局 

參、承辦單位：臺中市大屯社區大學 

肆、協辦單位：臺中市立大里高中、臺中市霧峰區桐林國小、臺中市山線社

區大學、臺中市後驛社區大學、臺中市北屯社區大學、臺中市南湖社區

大學、臺中市潭雅神社區大學、臺中市文山社區大學、臺中市五權社區

大學、臺中市后豐社區大學、臺中市甲安埔社區大學 

陸、研習對象： 

一、從事終身學習相關業務之社區大學、樂齡大學、樂齡學習中心、社區



多功能學習中心、成人教育班等之講師與行政人員。 

二、具有專業學術或技能涵養，並有意願於社區大學任教人士。 

三、有興趣從事終身學習教學者、規劃者。 

柒、研習人數：80 名，每所社大得各提報 4 位師資上課，剩餘 36 位開放給非

社區大學教師之社會人士學習進修，後者依報名先後順序錄取。 

捌、研習方式：專題講座及參訪，參訪相關注意事項，將於報名後以 e-mail

通知。 

玖、報名方式：臺中市各社區大學請於 112 年 5 月 18 日(四)前提報所屬社大

新進及舊有師資，每校 4 名；剩餘名額由臺中市大屯社區大學開設

google 表單，並自 112 年 5 月 19 日(五)開放報名(依報名先後順序錄取，

額滿為止)。 

拾、結訓資格： 

本研習修滿 21 小時，授予 21 小時研習證明；修滿 12 小時且修滿「師資

專業知能課程(A 類)」課程，依實際出席情形發給研習證書。本研習證書

由臺中市政府教育局核發。 

拾壹、研習規則： 

一、上課學員，不得隨意放棄上課研習資格或任意替換他人參與，並請落

實簽到(退)機制，以核發研習證書。 

二、如需請假應提前告知承辦單位。 



拾貳、本計畫奉核後實施，修正時亦同。 

拾參、研習課程表： 

日期 時間 類別 課程主題 講師(暫定) 

6/9(五) 

09:00-09:25  報到 臺中市大屯社區大學 

09:25-09:30  開幕式 
臺中市政府教育局  

終身教育科蘇美麗科長 

09:30-11:30 A 社區大學終身學習理念及課程公共性 

成人教育領域學者- 

中正大學成人及繼續教

育學系張菀珍教授 

13:00-15:00 B 

臺中市社區大學優質課程教學分享： 

踏上紅土·悠悠漫行～一場「小而慢

的社區綠生活」之成人教育課程分享 

社大優質課程講師- 

文山社大呂木蘭老師 

15:00-17:00 B 

臺中市社區大學優質課程教學分享： 

我在社大玩真的！-學術類課程的教

學設計與公共議題導入 

社大優質課程講師- 

南湖社大陳韻彤老師 

6/10(六) 

09:30-11:30 

B 

社區大學與地方知識學建構： 

霧峰林家宮保第參訪 
大屯社大林銘聰老師 

11:30-13:30 至霧峰桐林國小(含用餐及午休) 臺中市大屯社區大學 

13:30-16:30 
在地社區及文化與社區大學連結： 

霧峰桐林社區參訪 
大屯社大林德俊老師 

6/16(五) 

09:30-11:30 A 
做伙學習與翻轉地方-展望社區大學

未來趨勢 

社大實務工作者- 

全促會楊志彬秘書長 

13:00-15:00 B 
臺中市社區大學優質課程教學分享： 

從主題發想，手作設計延伸議題課程 

社大優質課程講師- 

後驛社大張雪鳳老師 

15:00-17:00 B 
臺中市社區大學優質課程教學分享： 

及時紀錄的重要性 

社大優質課程講師- 

文山社大李安豐老師 

6/17(六) 

09:30-11:30 B 

臺中市社區大學優質課程教學分享： 

社區大學課程在生物多樣性議題的發

展與實作 

社大優質課程講師- 

海線社大蔡智豪老師 

13:00-15:00 B 

臺中市社區大學優質課程教學分享： 

善用多元教學法，融入公共議題的優

質課程 

社大優質課程講師- 

后豐社大查士民老師 

 

拾肆、經費來源：臺中市政府教育局相關預算項下支應。 



拾伍、預期效益： 

 一、 增進本市各社區大學教師體認臺中市社區大學辦學理念，鼓勵教師

多元學習、促進社大教師交流及提昇教學品質。 

二、因應臺中市學習型城市發展趨勢，運用既有資源，設計多元實用課

程，達到教師多元進修機會，逐步培養教師成為臺中市社區大學專業

師資群。  

三、開拓社大講師知識視野，提供社大講師及有意投入終身教育領域的師

資更多元的學習方式。 


