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一、 宗    旨：為提倡國民小學籃球運動，增進學童健康及加強團隊生活教育。 

二、 指導單位：教育部體育署。 

三、 主辦單位：中華民國國民小學體育總會。 

四、 協辦單位：劉哲彰議員服務處、新北市政府體育處、青年發展基金會、新北市北新國小 

               新北市永平國小、台北市興隆國小、新北市泰山國小。 

五、 比賽地點：新北市板橋體育館、新北市北新國小、新北市永平國小、台北市興隆國小、 

               新北市泰山國小體育館。  

六、 比賽日期：112年 8月 21日至 8月 27日。 

七、 組    別：1.【六男組】國小六年級男生組 (100年 9月 1號後出生) 

      2.【五男組】國小五年級男生組 (101年 9月 1號後出生) 

               3.【六女組】國小女生組 (100年 9月 1號後出生)               

八、比賽用球：VEGA OBR-511 

九、競賽辦法： 

1. 比賽制度：視報名隊數由大會訂定之。 

2. 比賽規則：中華民國高中體總修訂少年籃球規則暨附則（如附件一）。 

十、報名辦法： 

1. 線上報名：https://essa.org.tw/ebs-register-2023/ 

2. 報名期間：即日起至 112 年 7月 14日（星期五），於上述指定網址進行報名程序。  

3. 人數：每隊職員 4人、球員 18人（含隊長），上場可以登錄 16人。 

4. 報名說明：                                                                                         

(1) 請詳實填寫線上報名表，若有冒名頂替或資格不符者，一律取消參賽資格，並行文該校

所屬教育主管單位。 

 (2) 各隊隊職員均應正確填寫學生出生日期及入學日期。 

 (3) 報名費：每隊新台幣貳仟伍佰元。 

(4) 繳費方式：登入球隊管理可產生專屬匯款帳號(每校每隊都不一樣)，請於報名截止日前完

成匯款。未繳交報名費之隊伍，視為未完成報名手續。 

(5) 收據：報名費收據於報名截止後統一郵寄至學校。 

十一、抽    籤：1. 日期：112年 7月 31日（星期一）下午 5：00 

                2. 地點：新北市新店區安忠路 36號。 

3. 直播平臺：「小學體育總會 ESSA」YouTube頻道。  

十二、競賽資訊：賽程表公佈於「小學體育總會」官網，請自行參閱。 

十三、領隊會議：1. 日期：112年 7月 31日（星期一）下午 4：00。 

2. 地點：新北市新店區安忠路 36號。   

https://essa.org.tw/ebs-register-2023/
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十四、獎    勵：各組前 8名由大會頒發獎盃乙座。前四名頒發獎狀乙份。前 3名頒發個人獎牌乙

面。男、女生各組最佳教練（冠軍隊）各 1名。優秀球員男、女生組各 32名，

依第 1名~第 8名各四位，頒發個人獎牌乙面。 

十五、申    訴：運動員資格申訴，應於比賽開始前提出，其他事件之申訴在賽後裁判於記錄表上

簽名前由該隊隊長提出，並於記錄表「抗議球隊隊長」欄內簽名，並於 30分鐘

內以書面由領隊或教練簽蓋章，並繳保證金參仟元向大會審判委員會提出申訴，

受理時保證金退還，否則沒收。大會審判委員會之判決即為終決，各隊不得再提

異議。審判委員會之組成：籃壇資深人士、本會秘書長、大會裁判長、本會競賽

組組長。 

十六、經    費：各球隊之參賽經費應自理。 

十七、本競賽規程若有更動，以國小體總官網公布為準。 

十八、各校參賽隊伍之團體運動傷害保險由各隊（校）自行辦理投保。 

十九、本辦法如有未盡事宜得由主辦單位彙整相關資料經內部開會討論通過後，修訂之。 

二十、報名聯絡人：林芸翠 02-22116511；競賽組組長吳灧鈴 0955-108452；大會聯絡人：洪緯賢

老師 0973-100261，小學體總 Email:staff@essa.org.tw。 
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（附件一）比賽規則： 

一、 比賽共分四節，每節 6分鐘，一律停錶。 

二、 籃圈高度為 2.60公尺(依照體育署規定)。 

三、 比賽得採區域防守。 

四、 每一節及每一決勝期每隊得請求暫停 1次(30秒)。教練可在死球時候進行替補換人。上半場

及下半場暫停可以累計。 

五、 每場比賽，登錄球員最多上場 2節。 

六、 第一節由裁判執行跳球後比賽開始，其後採球權輪替方式。 

七、 每節團隊犯規第 5 次進入加罰。 

八、 球員在場上控球後，該隊必須在 30秒內設法投籃；球員在後場控球時，該隊必須在 10秒之  

      內使球進入前場。 

九、 第四節比賽時間終了，雙方平手時進行延長賽 2分鐘停錶每一場比賽皆要分出勝負。 

十、 除隊職員外，其他人員不得進入球隊席區。 

十一、 比賽球隊請按照規定穿著指定深淺之球衣，例如 A-B ，A隊在前面，選手席在紀錄台左側，

著淺色球衣。 

十二、 增加犯規進算加罰。 

十三、 各校請務必自行準備學生在學證明文件，以利查核。(如有冒名頂替查核屬實者，取消參賽

資格所有成績不予計算) 

十七、女生球員得報名男生組，僅限該校無報名女生組比賽者。 

 

                    

 


