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教育部國民及學前教育署 

112-113 學年度校園性教育（含愛滋病防治）計畫 

家長「全面性教育」專題演講活動 

實施計畫 

 

一、 活動簡介 

依據教育部國民及學前教育署「校園性教育（含愛滋病防治）計畫」針對家長之需

求辦理專題演講活動，以期讓關注性教育議題之家長、民眾與教師透過本系列專題演講，

了解全面性教育之概念，進而落實全面性教育之實施。 

二、 主辦單位：教育部國民及學前教育署 

三、 承辦單位：國立高雄師範大學性別教育研究所 

四、 協辦單位：社團法人高雄市全人教育家長協會 

五、 日期與時間：2024 年 7月 6 日（星期六）9時至 17時，及 7 月 13日（星期

六）9時至 17時，共八場次。 

六、 地點：人本教育基金會南部辦公室 

（高雄市苓雅區中正一路 249 號 7樓） 

七、 實施方式：兼採實體、線上舉行。 

八、 報名方式：Google 表單（網址 https://reurl.cc/MOjr9W）。 

九、 報名期間：即日起至 7月 4日（星期四）。 

十、 報名人數：現場參與以 60人為限，線上參與以 100人為限，額滿將提前截止

報名。 
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家長「全面性教育」專題演講活動 議程（暫定） 

A系列課程  日期：2024年 7月 6日（星期六） 

時間 課程主題 講師 課程說明 

9:00-9:20 報到   

9:20-9:30 開幕及致詞   

9:30-11:00 知「性」起步走 顏任儀 

何處無性別?如何在家中實施

性教育呢?如何和孩子談性說

愛呢?讓家成為自在談性的地

方。 

11:00-11:10 茶敘交流   

11:10-12:40 
性教育:親師合作

一起來 
劉育豪 

國小教師分享如何親師合作

實施性教育。 

12:40-13:30 午餐   

13:30~15:00 月經教育再出發 蔣琬斯 

運用全面性教育的概念，進行

月經教育，不僅可以協助孩子

具備相關素養， 更可以宏觀

地認識並反思月經的社會文

化建構。 

15:00-15:10 茶敘交流   

15:10-16:40 自我愉悅的旅程 蕭靖融 

自慰好難教?如何自在不尷尬

地教導相關議題?我們可以運

用全面性教育的概念，進行自

慰的主題教學，讓孩子具備性

素養。 

16:40-17:00 綜合座談   
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家長「全面性教育」專題演講活動 議程（暫定） 

B系列課程  日期：2024年 7月 13日（星期六） 

時間 課程主題 講師 課程說明 

9:00-9:20 報到   

9:20-9:30 開幕及致詞   

9:30-11:00 認識全面性教育 游美惠 

「全面性教育」，融合了性教

育、情感教育與性別平等教育

概念，並且強調人權與學習者

中心。一起來了解聯合國教科

文組織推動的全面性教育。 

11:00-11:10 茶敘交流   

11:10~12:40 流行「性」文化 蕭靖融 

在資訊爆炸且更動迅速、人人

3C 不離身的時代，青少年們

接觸到甚麼樣的性知識和文

化，家長和孩子又該如何辨識

和討論呢? 

12:40-13:30 午餐   

13:30~15:00 跟青少年談性 楊佳羚 

除了學校之外，家長對孩子性

教育的知識提供責無旁貸，但

和青少年孩子談性除了正確

性知識外，更需要溝通技巧、

剔除親子溝通絆腳石。 

15:00-15:10 茶敘交流   

15:10-16:40 如何因應非預期懷孕 莊淑靜 

家長應依子女的年齡及成熟

度，提供身體界線與身體自主

權相關，以及性行為的正確觀

念，包括避孕、懷孕、非預期

懷孕等情形之因應、資源及支

持系統等。 

16:40-17:00 綜合座談   

 


